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Branchevejledningen er udarbejdet for Branchefallesskab
for Arbejdsmiljg (BFA) af Branchearbejdsmiljgudvalget
(BAU) Jord til Bord i samarbejde med Jordbrugets Arbejds-
miljgudvalg.

BAU Jord til Bord er en del af BFA Transport, Service —
Turisme og Jord til Bord, og har til opgave at informere og
vejlede om arbejdsmiljg.

Til dette er nedsat tre arbejdsmiljpudvalg:

¢ Jordbrugets Arbejdsmiljgudvalg
¢ Mejeriindustriens Arbejdsmiljgudvalg
e Slagteribranchens Arbejdsmiljpudvalg.

Udvalgenes sammensatning, kontaktoplysninger og mate-
rialer findes pa hjemmesiden www.baujordtilbord.dk.

Arbejdstilsynet har haft branchevejledningen til gennem-
syn og har fundet indholdet i overensstemmelse med
arbejdsmiljgloven. Arbejdstilsynet har alene vurderet vej-
ledningen, som den foreligger, og har ikke taget stilling til,
om den dakker samtlige relevante emner inden for det
pageldende omrade. Herunder tages forbehold for den
teknologiske udvikling.
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Anmeldelse af arbejdsskader

Ved arbejdsskader forstas arbejdsulykker, kortvarige skadelige
pavirkninger, f.eks. forgiftningstilfaelde, pludselige lgfteskader
og erhvervssygdomme. Arbejdsskader skal drgftes i arbejdsmil-
joorganisationen med henblik pa forebyggelse af lignende til-
feelde.

Arbejdsulykker

Arbejdsgivere har pligt til at anmelde arbejdsulykker og forgift-
ningstilfaelde.

Arbejdsgiveren skal snarest og inden 9 dage efter fgrste fravaers-
dag anmelde arbejdsulykker og forgiftningstilfeelde, der medfg-
rer uarbejdsdygtighed i 1 dag eller mere ud over tilskadekomst-
dagen, til Arbejdstilsynet.

Ved arbejde der ikke udfgres for en arbejdsgiver, har ejere og
brugere af maskiner og andre tekniske hjeelpemidler pligt til at
anmelde ulykker der er sket ved brug af redskabet, f.eks. motor-
keedesave, flishuggere eller buskryddere, til Arbejdstilsynet.

Anmeldelse skal ske digitalt | det elektroniske
anmeldesystem EASY via Virk.dk eller www.at.dk.

Arbejdsgiveren skal give virksomhedens arbejdsmiljgorgani-
sation (arbejdsmiljgrepraesentanten) adgang til anmeldelsen.
Arbejdsgiveren skal desuden give den tilskadekomne en kopi af
anmeldelsen.

Alle har ret til at anmelde arbejdsulykker, kortvarige skadelige
pavirkninger og pludselige Igfteskader til Arbejdstilsynet og
Arbejdsmarkedets Erhvervssikring.

En arbejdsulykke, en kortvarig skadelig pavirkning af hgjst 5
dages varighed eller en pludselig Igfteskade, der antages at
kunne begrunde krav pa ydelser efter loven, har arbejdsgive-
ren desuden pligt til at anmelde snarest muligt og senest 9 dage
efter skadens indtraeden til sit forsikringsselskab eller Arbejds-
markedets Erhvervssikring.
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Erhvervssygdomme

Leeger og tandlaeger har pligt til at anmelde erhvervssygdomme.

Leeger og tandlaeger, der gennem deres erhverv konstaterer
eller far mistanke om, at en person har padraget sig en kon-
stateret eller formodet erhvervssygdom eller pd anden made
har veeret udsat for skadelige pavirkninger pa sin arbejdsplads,
skal anmelde dette til Arbejdstilsynet og Arbejdsmarkedets
Erhvervssikring.

Anmeldelsen skal ske snarest muligt og senest 8 uger efter at
legen eller tandlaegen er blevet bekendt med erhvervssygdom-
men eller en skadelig pavirkning og den formodede sammen-
haeng med arbejdet.

Anmeldelse skal ske digitalt i Arbejdstilsynets og Arbejdsmarke-
dets Erhvervssikring anmeldelsessystem EASY.

Anmeldelse kraever ikke tilskadekomnes samtykke. Tilskade-
komne kan dog efterfglgende bede Arbejdsmarkedets Erhvervs-
sikring om ikke at behandle sagen.

Arbejdsgiveren har pligt til at anmelde erhvervssygdomme,
som f.eks. ryglidelser eller eksem, til sit forsikringsselskab eller
Arbejdsmarkedets Erhvervssikring. Alle har ret til at anmelde
erhvervssygdomme.

Det er vigtigt at de faglige organisationer inddrages inden
anmeldelse af erhvervssygdomme.

Der er blevet indfgrt en markant udvidelse af foreeldelsesfri-
sten for erhvervssygdomme. Det betyder, at folk med erhvervs-
sygdomme, der udvikles senere end 30 ar efter den skadelige
pavirkning, stadig kan fa erstatning/godtggrelse.

Digital anmeldelse af arbejdsskader

Arbejdsgivere skal anmelde arbejdsulykker digitalt i det elek-
troniske  anmeldesystem  EASY, via  Virk.dk eller
Arbejdstilsynets hjemmeside www.at.dk.
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Det er arbejdsgiverens pligt at anmelde en arbejdsulykke. Sker
det ikke kan medarbejderen selv anmelde ulykken via Virk.dk.

Leeger og tandlaeger skal anmelde erhvervssygdomme digitalt
via anmeldesystemet ESS pa Virk.dk.

Alle danske virksomheder, fagforeninger m.fl. kan anvende
EASY til anmeldelse af arbejdsulykker.

e Beskzeftigelsesministeriets bekendtggrelse af lov nr. 216 af 27.
februar 2017 om arbejdsskadesikring med senere a&endringer
(Arbejdsskadesikringsloven).

e Beskzftigelsesministeriets bekendtggrelse nr. 1478 af 2.
december 2016 om lzegers og tandlzegers pligt til at anmelde
erhvervssygdomme til Arbejdstilsynet og Arbejdsmarkedets
Erhvervssikring.

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 615 af 8. juni 2010 om
anmeldelse af arbejdsulykker mv. til Arbejdstilsynet med senere
andringer.
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A

Arbejde i trafikerede omrader

| nogle tilfaelde udfgrer maskinstationer arbejde i rabatten
langs offentlig trafikerede veje eller pa midterrabatter. Statio-
naert arbejde, er arbejde der foregar pa samme sted mere end |
arbejdsdag. Bevaegeligt vejarbejde, er arbejde af kortere varig-
hed pa samme sted, maksimalt | arbejdsdag eller kontinuerligt
kgrende arbejde.

Arbejdskeretgjer, -maskiner, traktorer eller lignende kgretgjer
skal forsynes med taendt gult roterende blink nar de henstilles,
arbejder eller pa anden made er til ulempe for den gvrige trafik.

Udragende dele af kgretgjer, maskiner m.m. forsynes med gul/
sort markering.

Det anbefales herudover, at forsyne arbejdskgretgjer og -maski-
ner, som benyttes til vejarbejde udenfor det afmaerkede arbejds-
omrade, med lodrette rgde og hvide striber.

Personer, der befinder sig udenfor det afspaerrede omrade, skal
baere “tydeligt synlige advarselskleeder” klasse 3 (DS/ EN 471)
som f.eks. kedeldragt eller bukser og jakke/vest. Arbejdstgjet
skal vaere i fluorescerede materiale i farverne gul, orange eller
rgd. Tgjet skal veere forsynet med hvide reflekser.

Arbejdsgiveren skal sgrge for, at stille advarselsklaeder til radig-
hed, nar arbejdssituationen efter en konkret risikovurdering,
f.eks. en arbejdspladsvurdering, kraever, at den ansatte tydeligt
kan ses under arbejdet. Arbejdsgiveren skal ogsa sgrge for at
advarselsklaederne bruges fra arbejdets begyndelse og under
hele arbejdsforlgbet. Advarselskleeder er et personligt veer-
nemiddel.

Kgretgjer, som fgres af gaende (fejemaskiner m.m.), skal veere
indrettet, s3 de automatisk bringes til standsning, nar fgreren
slipper styrehandtagene.

| usigtbart vejr bgr kontinuerligt kgrende vejarbejder, bortset
fra snerydning, saltning og grusning, udgas, f.eks. graesslaning.
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Pa stgrre veje med nogen trafik eller veje med teet eller hur-
tig trafik skal arbejdsomradet afmaerkes med mobil afspaerring,
markeringskegler eller med kantafmaerkningsplader. P4 motor-
veje anvendes ved arbejdskgretgjets hastigheder pa under 40
km/t tvaerafspeerring og forvarsling, hvis kgretgjet befinder sig
pa kgrebanen.

Derudover gelder almindelige skiltningsregler i henhold til
feerdselsloven.

e Justitsministeriet, Faerdselsloven.
e Justitsministeriets bekendtggrelse om seerlig raden over vejareal.

e Transportministeriets bekendtggrelse om anvendelse af gult blink
med senere aendringer.

e Transportministeriets bekendtggrelse om anvendelse af
vejafmaerkning.

e \Vejdirektoratets handbog for afmaerkning af vejarbejde m.m.

e At-vejledning 2.10.2 om reflekstd.

e BAU Bygge og Anlaeg, Handbog for afmeerkning af vejarbejder
mm.
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Arbejdsmiljgorganisation

Sikkerheds- og sundhedsarbejdet i virksomheden varetages
gennem samarbejde mellem arbejdsgiveren, arbejdslederne og
de gvrige ansatte.

Samarbejdet skal skabe rammerne for de strategiske og de ope-
rationelle arbejdsmiljgopgaver i virksomheden. Med strategisk
menes de overordnede, planlaeggende, fremadrettede og koor-
dinerende opgaver. Med operationel menes de daglige opgaver.

Arbejdsmiljgdrdftelse

Alle virksomheder med ansatte skal afholde en arlig arbejdsmil-
jodrgftelse, som skal indeholde fglgende punkter:

1. Tilrettelaegge indholdet af samarbejdet om sikkerhed og
sundhed for det kommende ar.

Fastleegge, hvordan samarbejdet skal forega.
Vurdere, om det foregaende ars mal er naet.
Fastlaegge mal for det kommende ars samarbejde.

A

Drgfte om der er den ngdvendige viden om arbejdsmiljg til
stede i virksomheden, hvis man er mindre end 10 ansatte.

Derudover anbefales det, at APV indgar som fast punkt pa dags-
ordenen til arbejdsmiljpdrgftelsen.

Det er arbejdsgiveren, som skal sgrge for at den arlige arbejds-
miljgdreftelse finder sted. Hvis der er en arbejdsmiljgorganisa-
tion, skal drgftelsen ske i samarbejde med denne.

Arbejdsgiveren skal over for Arbejdstilsynet skriftligt kunne
dokumentere, at den arlige arbejdsmiljgdrgftelse har fundet
sted. Virksomheden afggr selv hvordan | dokumenterer det.

Arbejdstilsynet har udarbejdet et skema til dokumentation af
den arlige drgftelse. Men | kan f.eks. ogsa blot notere i jeres APV
hvornar drgftelsen fandt sted, og hvem der deltog.
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Mindre end 10 ansatte — uden
arbejdsmiljgorganisation

Pa virksomheder med mindre end 10 ansatte skal arbejdsgi-
veren sgrge for, at samarbejdet om sikkerhed og sundhed kan
finde sted. Samarbejdet sker ved Igbende direkte kontakt og
dialog mellem arbejdsgiveren, eventuelle arbejdsledere og de
gvrige ansatte. Der er ikke pligt til at oprette en arbejdsmiljgor-
ganisation.

De ansatte skal hgres ved planlagning og indfgrelse af ny tekno-
logi, herunder om konsekvenser for sikkerhed og sundhed ved
valg af udstyr, personlige veernemidler og tekniske hjaelpemid-
ler m.v.

De ansatte skal have alle ngdvendige oplysninger af betydning
for sikkerhed og sundhed og adgang til at fremsaette forslag ved-
rgrende sikkerhed og sundhed.

10 ansatte eller flere — med
arbejdsmiljgorganisation

Pa virksomheder med 10 eller flere ansatte, skal man have en
arbejdsmiljgorganisation.

Arbejdsmiljporganisationen skal mindst besta af en arbejdsmil-
jorepraesentant, der er valgt af de ansatte, og en arbejdsleder,
der udpeges af arbejdsgiveren og med arbejdsgiveren eller den-
nes reprasentant som formand.Arbejdsgiveren deltager selv,
hvis der ikke er nogen arbejdsleder. Arbejdsmiljgrepraesentan-
ten er beskyttet mod afskedigelse eller anden forringelse af sine
forhold, pd samme made som tillidsrepraesentanter inden for
det pagaldende eller tilsvarende overenskomstomrade.

Ved opggrelsen af antallet af ansatte indgar ogsa deltidsansatte,
ungarbejdere m.m. Arbejdsledere og arbejdsgiveren tzller ikke
med.

| virksomheder med 10-34 ansatte skal arbejdsgiveren etablere
en arbejdsmiljgorganisation i 1 niveau.
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Ved arbejde der helt eller delvist udfgres pa midlertidige eller
skiftende arbejdssteder uden for virksomhedens faste arbejds-
sted, herunder bygge- og anlaegsarbejde, skal samarbejdet om
sikkerhed og sundhed forega i en arbejdsmiljgorganisation, nar
5 eller flere ansatte arbejder for samme arbejdsgiver pa udear-
bejdsstedet, og arbejdet foregar i en periode pa mindst 14 dage.

En arbejdsmiljporganisation i 1 niveau skal varetage bade de
overordnede, opgaver og de daglige opgaver efter, som i virk-
somheder med arbejdsmiljgorganisation i flere niveauer vareta-
ges af hhv. arbejdsmiljggrupper og arbejdsmiljgudvalg.

| virksomheder med 35 eller flere ansatte skal arbejdsgiveren
etablere en arbejdsmiljgorganisation i 2 niveauer bestaende af

e 1 niveau med en eller flere arbejdsmiljggrupper og
¢ 1 niveau med et eller flere arbejdsmiljgudvalg.

En arbejdsmiljggruppe bestar af 1 udpeget arbejdsleder og 1
valgt arbejdsmiljgrepraesentant.

Et arbejdsmiljpudvalg bestar af arbejdsledere og arbejdsmil-
jorepraesentanter fra en eller flere arbejdsmiljggrupper med
arbejdsgiveren eller dennes repraesentant som formand.

Det ngdvendige antal medlemmer i arbejdsmiljgorganisationen
fastsaettes efter et naerhedsprincip. Der skal veere mindst det
samme antal arbejdsmiljgrepraesentanter som arbejdsledere i
arbejdsmiljgorganisationen.

Obligatorisk arbejdsmiljguddannelse

Arbejdsmiljgrepraesentanter og arbejdsledere i arbejdsmiljgor-
ganisationen har ret og pligt til at deltage i den obligatoriske
arbejdsmiljguddannelse pa 3 dage.

Uddannelsen skal veere gennemfgrt inden tre maneder efter
man er valgt eller udpeget til AMO.
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Pa uddannelsen sattes der fokus pa et godt samarbejde, og
en systematisk tilgang til at Igse arbejdsmiljgproblemerne i det
daglige.

Det er hensigtsmaessigt, hvis arbejdsmiljgrepraesentanten og
arbejdslederen deltager pa det samme kursus. Sa har de samme
viden til at samarbejde om Igsninger af arbejdsmiljgopgaverne.

Arbejdsgiveren afholder udgifterne ved arbejdsmiljgrepraesen-
tantens hverv og godtggr tab af indteegt, udgifter og indtaegts-
tab i forbindelse med ngdvendig deltagelse i uddannelsen.

Arbejdsmiljgrepraesentanter og arbejdsledere, der har gennem-
fort den lovpligtige arbejdsmiljguddannelse senere end den 1.
april 1991, behgver ikke den nye uddannelse.

Supplerende arbejdsmiljguddannelse

Arbejdsgiveren har pligt til at tilbyde arbejdsmiljgrepraesentan-
ter og arbejdsledere i AMO:

¢ 2 dages relevant uddannelse indenfor fgrste 12 maneder af
funktionsperioden

e 1V dags relevant uddannelse hvert efterfglgende ar

e At-vejledning F.3.1 om samarbejde om arbejdsmiljg i
virksomheder med hgjst ni ansatte.

e At-vejledning F.3.2 om samarbejde om arbejdsmiljo i
virksomheder med 10-34 ansatte.

e At-vejledning F.3.3 om samarbejde om arbejdsmiljg i
virksomheder med mindst 35 ansatte.
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Arbejdspladsvurdering (APV)

Arbejdet skal planlaegges og tilrettelaegges saledes, at det
kan udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvar-
ligt. Grundlaget herfor er bl.a., at der foretages en vurdering
af sikkerheds- og sundhedsforholdene pa arbejdspladsen - en
arbejdspladsvurdering.

Alle arbejdsgivere med ansatte har pligt til at udarbejde en
skriftlig APV. Denne pligt geelder ogsa, nar der er tale om tidsbe-
greensede ansattelsesforhold eller Igsarbejde.

Det er arbejdsgiverens pligt at sgrge for, at der udarbejdes en
skriftlig arbejdspladsvurdering, som sikrer, at alle vaesentlige
arbejdsmiljgproblemer inddrages i virksomhedens arbejdsmil-
jsarbejde.

Virksomheden kan selv veelge den metode, som APV’en skal
gennemfgres efter, men det skal sikres at APV’en indeholder
disse fem elementer:

1. Identifikation og kortlaegning af virksomhedens
arbejdsmiljgforhold.

2. Beskrivelse og vurdering af virksomhedens
arbejdsmiljgproblemer.

3. Inddragelse af virksomhedens sygefravaer med henblik pa
at vurdere, om der er forhold i virksomhedens arbejdsmiljg,
der kan medvirke til sygefraveeret.

4. Prioritering og opstilling af en handlingsplan til Igsning af
virksomhedens arbejdsmiljgproblemer.

5. Retningslinjer for opfglgning pa handlingsplanen.

Arbejdspladsvurderingen skal veere skriftlig, forefindes pa virk-
somheden og veere til radighed for de ansatte og Arbejdstilsy-
net. Udarbejdelse af arbejdspladsvurderingen kan ske i elektro-
nisk form.
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Arbejdspladsvurderingen skal ajourfgres nar der sker aendringer
i arbejdet, arbejdsprocesser og -metoder mv., som har betyd-
ning for virksomhedens arbejdsmiljg, dog senest hver tredje ar.

Det er arbejdsgiverens pligt at sgrge for, at arbejdsmiljgorgani-
sationen inddrages i og deltager i hele APV-processen. Det gzel-
der bade planlaegning, tilrettelaeggelse, gennemfgrelse, opfalg-
ning og revision af APV’en.

Deltagelsen skal dokumenteres ved, at arbejdsmiljgorganisatio-
nen pategner APV’en. | virksomheder hvor der ikke er krav om
arbejdsmiljgorganisation, er det de ansatte, der skal deltage i
arbejdet pa tilsvarende made.

Arbejdsgiveren skal indhente bistand fra en arbejdsmiljgradgi-
ver eller andre szerligt sagkyndige, hvis virksomheden ikke selv
har den forngdne indsigt til at udarbejde APV.

Hvis der findes farlige stoffer og materialer pa arbejdspladsen,
skal der i arbejdspladsvurderingen indga fglgende vurderings-
elementer, med mindre arbejdsgiveren dokumenterer, at arten
og omfanget af pavirkningerne er ubetydelige og foranstaltnin-
ger ungdvendige:

1. Stofferne og materialernes farlige egenskaber.
2. Eksponeringsgraden, -typen og varigheden.

3. Omsteaendighederne ved arbejdet med farlige stoffer og
materialer, herunder maengden.

4. Virkningen af de forebyggende foranstaltninger, der er
truffet eller skal traeffes.

5. De konklusioner, der kan drages af foretagne
arbejdsmedicinske undersggelser, hvor det er muligt.

6. Graenseveaerdier fastsat af Arbejdstilsynet.
7. Leverandgroplysninger om sikkerhed og sundhed.

Den kemiske risikovurdering udggr den saerlige vurdering for
stoffer og materialer i arbejdspladsvurderingen sammen med
den udarbejdede liste over alle farlige stoffer og materialer, der
bruges pa arbejdspladsen og med henvisning til relevante sik-
kerhedsdatablade (leverandgrbrugsanvisninger).
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Man skal derudover veere opmaerksom p3, at der pa en raekke
omrader stilles szerlige krav. Det gaelder bl.a.:

e gravides arbejdsmiljg

e kreaeftrisiko

e genmodificerede mikroorganismer

¢ Dbiologiske agenser

e arbejde i forbindelse med eksplosionsfarlig atmosfaere
¢ rygepolitik.

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om arbejde med stoffer og
materialer (kemiske agenser) med senere a&ndringer.

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 1181 af 15. oktober 2010 om
samarbejde om sikkerhed og sundhed med senere aendringer.

e At-vejledning D.1.1 om arbejdspladsvurdering.
e At-vejledning D.4.1 om kortlaegning af det psykiske arbejdsmiljg.
e BAU Jord til Bord: APVnet.
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Arbejdsstedets indretning

Reglerne om arbejdsstedets indretning handler om, hvorledes
arbejdspladsen skal indrettes, sa arbejdet kan forega sikker-
heds- og sundhedsmaessig fuldt forsvarligt.

Reglerne er geeldende pa alle virksomheder, der har ansatte. Pa
virksomheder, hvor det kun er indehaveren og dennes hjem-
meboende bgrn der arbejder, er reglerne ikke geeldende. Men
hvis der blot er én person ansat, er reglerne ogsa geeldende for
arbejdsgiveren og hans familie.

Der skelnes mellem:

o skiftende arbejdssteder
¢ faste arbejdssteder.

Skiftende arbejdssteder

Reglerne om skiftende arbejdssteder treeder i kraft ved arbejde,
som en arbejdsgiver lader ansatte udfgre pa en fremmed virk-
somhed eller pa et andet sted uden for sit eget bedriftsomrade.
Reglerne geelder ogsa pa arbejdsgiverens eget bedriftsomrade,
hvis dette ikke er omfattet af bekendtggrelsen om faste arbejds-
steders indretning.

For virksomheder inden for skovbrug, landbrug og gartneri
betyder dette, at arbejde, som foregar pa marken eller i sko-
ven, vil veere omfattet af reglerne om skiftende arbejdssteder.
Dette geelder ogsa for skoventreprengrer, som udfgrer arbejde
ude hos kunder.

Ved arbejde pa skiftende arbejdssteder er det arbejdsgiveren
der skal vurdere og sgrge for at forholdene pa arbejdsstedet
lever op til de geeldende regler.

e
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Velfeerdsforanstaltninger

Ved arbejde pa skiftende arbejdssteder skal arbejdsgiveren
sgrge for, at den ansatte under arbejdet har adgang til felgende
faciliteter:

e Toilet

¢ Passende spiseplads, hvis der er spisepauser under arbej-
det

e Handvask, sa vidt muligt forsynet med rindende vand
¢ Forsvarlig opbevaring af tgj og personlige ejendele.

Arbejdets art kan tillige medfare, at ansatte skal
have adgang til:

¢ Omklaedningsfaciliteter, evt. med adskilt opbevaring af eget
t@j og arbejdstgj

¢ Rum til tgrring af arbejdstgjet

¢ Badefaciliteter, hvis arbejdet er meget stgvende, beskidt
eller vadt eller hvis den ansatte udsaettes for hgje tempera-
turer eller stor fysisk anstrengelse.

Det er arbejdsgiverens ansvar, at der er egnede/korrekte vel-
feerdsfaciliteter til radighed ved den enkelte arbejdsopgave.

Disse velfzerdsforanstaltninger skal ikke ngdvendigvis veere til
radighed pa arbejdsstedet, men kan etableres pa en af fglgende
mader eller en kombination heraf:

A. Faciliteterne etableres i egnede lokaler i umiddelbar
nzrhed af det sted, hvor der arbejdes.

B. Faciliteterne etableres pa arbejdsstedet i skurvogne eller
andre flytbare enheder. Skurvogne eller lignende, som
stilles til radighed for flere end 4 personer, skal opfylde
kravene i Arbejdstilsynets bekendtggrelse om indretning af
skurvogne og lignende. Toiletter i skurvogne skal, hvis det
er rimeligt og muligt, tilsluttes kloak. Aflgbsfrie toiletter
skal have samme hygiejniske standard som toiletter med
vandudskylning.
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C. Faciliteterne findes til radighed pa et samlingssted,
udgangssted eller lignende. Faciliteterne her skal sa
opfylde kravene til velfeerdsforanstaltninger pa faste
arbejdssteder. En forudsaetning for at samlingsstedets
toiletfaciliteter anses for at give fyldestggrende adgang til
toilet er dog, at den ansatte med passende mellemrum
vender tilbage til samlingsstedet, eller at den ansatte pa
anden made har rimelig lette muligheder for at benytte
faciliteterne pa samlingsstedet. Er dette ikke tilfeeldet,
skal der anvises den ansatte toilet af forsvarlig standard i
passende naerhed af arbejdspladsen.

D. Hvis disse mader ikke er anvendelige, f.eks. ved arbejde
der medfgrer transport over store afstande, skal
arbejdsgiveren sikre, at ansatte har adgang til faciliteterne
pa anden rimelig og forsvarlig made. Ansatte ma ikke
henvises til faciliteter i egen bolig, hvis arbejdet er staerkt
tilsmudsende eller medfgrer risiko for forurening med
farlige stoffer.

Personer, der arbejder over stgrre omrader og med kortvarige
arbejdsopgaver de enkelte steder, kan henvises til at benytte
transportmidlet til spiseplads, safremt dette er egnet hertil.
Det vil bl.a. sige, at kabinen skal kunne opvarmes uafhangigt
af motoren og den skal vaere indrettet med szerlige spisefaci-
liteter (termobeholder til opbevaring af mad og drikke og en
bordplade).

Faste arbejdssteder

Definitionen pa et fast arbejdssted er virksomhedens bygninger
og bedriftsanlaeg samt arealerne i umiddelbar tilknytning her-
til.

Benyttes garager eller maskinrum til udfgrelse af arbejde f.eks.
reparationer, egentlig fremstillingsvirksomhed eller stgrre
ombygning af maskiner og redskaber, er arbejdsstedet omfat-
tet af reglerne om faste arbejdssteders indretning.
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Omrader, hvor der er fare for fald eller nedstyrtning, skal sikres
med indhegning, overdaekning, reekvaerk eller anden passende
sikkerhedsforanstaltning.

Raekveerket skal besta af en handliste i 1 meters hgjde, en knaeli-
ste i 0,5 meters hgjde og en fodliste med en hgjde pa 15 cm.

Der skal i forngdent omfang veere opsat skilte, som giver oplys-
ning eller advarsel om forhold, der har betydning for sikkerhe-
den og sundheden.

Arbejdsrum er ethvert rum inden for en virksomheds bedrifts-
omrade, hvor der udfgres arbejde. Arbejdsrummet skal have en
tilstraekkelig stgrrelse, til at arbejdet kan forega forsvarligt.

Arbejdsrum skal veere forsvarligt isoleret mod fugt, kulde,
varme, st@j og vibrationer, som kommer udefra eller fra andre
rum.

Velferdsforanstaltninger

Pa det faste arbejdssted skal der vaere fglgende faciliteter til
radighed for de ansatte:

e toilet

e spiseplads

¢ handvask/baderum

e garderobe og omklaedningsrum
e renseplads

e telefon.

Nar der pa et fast arbejdssted hgjst er beskzftiget tre ansatte
samtidig, kan arbejdsgiveren henvise de ansatte til faciliteterne i
sin private bolig eller i en tjenestebolig. Det er dog en betingelse
at boligen ligger i naerheden af arbejdsstedet, samt at de pageel-
dende faciliteter opfylder de krav som fremgar af bekendtgg-
relsen.
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Hvis virksomheden beskeaftiger mere end tre ansatte samtidig
skal velfeerdsfaciliteterne vaere indrettet i en fast bygning i til-
knytning til virksomheden. Faciliteterne skal findes i tilstraekke-
ligt antal, under hensyn til arbejdets art og antallet af personer
der i almindelighed benytter dem.

Der findes derudover detaljerede regler for hvorledes velfaerds-
foranstaltninger skal veere indrettet.

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om faste arbejdssteders
indretning med senere a&ndringer.

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om skiftende arbejdssteders
indretning.

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om indretning af skurvogne og
lignende.

e At-vejledning A.0.2 om indretning af arbejdssteder.
e At-vejledning A.1.1 om ventilation pd faste arbejdssteder.
e At-vejledning A.1.9 om faste arbejdssteders indretning.

e At-vejledning A.1.14 om planlaegning af faste arbejdssteders
indretning.

e At-vejledning A.1.15 om arbejdspladsens indretning og inventar.

e At-meddelelse nr. 1.03.1 om velfaerdsforanstaltninger ved
skiftende arbejdssteder.
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Arbejdsstilladser

Fritstdende arbejdsstilladser

Fritstdende arbejdsstilladser skal opstilles og bruges i overens-
stemmelse med leverandgrens brugsanvisning, der skal udleve-
res til de ansatte sammen med grundig instruktion.

Arbejdsstilladser ma ikke benyttes i kraftig bleest, da der derved
er risiko for at de kan veelte. Opstillingsstedet skal vaere fast og
bzeredygtigt. Det baerende understel skal sta vandret og eventu-
elle stgtteben skal benyttes.

Transportable personldftere

De bestar af en arbejdsplatform eller en arbejdskurv (arbejds-
standpladsen) der er monteret pa en maskinelt drevet Igfteind-
retning, og kan ved hjxlp af denne indstilles til den gnskede
hgjde og position.

Personlgftere ma kun anvendes af personer over 18 ar, som har
gennemgaet en grundig opleering i brug af den anvendte per-
sonlgfter.

Opstillings-, betjenings- og vedligeholdelsesvejledning, samt
personlgftejournal pa dansk skal leveres med personlgftere og
skal opbevares ved disse.

En kortfattet gengivelse af brugsanvisningens vasentligste sik-
kerhedsbestemmelser skal vaere tydeligt anfgrt pa et holdbart
skilt pa arbejdsstandpladsen.

Pa adgangssiden til arbejdsstandpladsen skal der vaere et skilt,
der angiver den stgrst tilladte belastning i kg samt det max. til-
ladte antal personer og gvrige belastning.

Arbejdsstandpladsen skal have en 1,1 meter hgj indhegning
med hand-, knae- og fodliste pa alle sider samt skridsikkert gulv.
Adgangslagen til mandskabskurven skal kunne lukkes forsvar-
ligt. Indhegningen skal samtidigt sikre, at veaerktgj og lignende
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ikke kan falde ned. Der skal altid anvendes faldsikring ved brug
af personlgftere.

Betjeningsorganerne (trykknapper eller handtag) skal vaere
saledes indrettet, at bevaegelsen ophgrer nar de slippes (dgd-
mandsknapfunktionen), og de skal veere anbragt pa en made sa
fejlbetjening undgas. | tilfeelde af driftsstop skal det fra terraen
veere muligt at foretage en ngdsaenkning af platformen. Derfor
skal der vaere mindst to personer til stede, heraf én pa jorden,
som skal vaere grundigt oplaert og instrueret i nedsaenknings-
proceduren.

Personlgftere skal anvendes i overensstemmelse med leveran-
dgrens brugsanvisning og ma ikke forlades i hgjden.

Personlgftere skal efterses og kontrolleres efter behov, dog
mindst ved et arligt hovedeftersyn, af leverandgren eller anden
sagkyndig.

Transportable og stationzere personlgftere skal vaere CE- maer-
kede.

e At-vejledning B.2.3.1 om Igft af personer med gaffeltruck.

e At-vejledning B.3.2 om opstilling og brug af stilladser.

e At-anvisning nr. 2.3.0.2 om opstilling, eftersyn og vedligeholdelse
af hejse-, Igfte-, og transportredskaber.

e At-meddelelse nr. 2.02.11 om anvendelse af hejse-, Igfte og
transportredskaber.

e At-meddelelse nr. 2.04.3 om transportable personlgftere med
arbejdsstandplads.

e At-meddelelse nr. 2.04.4 om anvendelse af en- og flersgjlede
personlgftere med arbejdsstandplads.

e BAU Jord til Bord, Lovpligtige eftersyn af landbrugsmaskiner og
udstyr.
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Arbejdstgj

Her skelner man mellem almindeligt arbejdst@j og arbejdsbe-
kledning der samtidig skal fungere som personlige veernemid-
ler.

Almindeligt arbejdstaj

Arbejdstgjet ma ikke hindre bevaegelsesfrihneden og ikke
stramme, skal kunne tale at blive beskidt, kunne vaskes igen og
igen og kunne repareres. | koldt vejr skal tgjet hindre varmeaf-
givelse, veere teet for regn og vind og kunne aflede kropsvarme
og -fugt.

Det er ogsa vigtigt, at arbejdstgjet deekker laenden og ikke skil-
ler pa midten nar man bukker sig. Hvis musklerne bliver kolde er
der fare for fiberspraengninger.

Undertgjet skal give en god luftcirkulation og kunne absorbere
kropsfugt og sved. Det ma gerne sidde teet til kroppen. En ter-
moundertrgje kan anbefales.

| dag findes der undertgj af kunstfibre, som ikke absorberer fug-
ten men til gengaeld er sa tyndt at kropsvarmen kan presse fug-
tigheden og sveden ud gennem undertgjet til det omgivende
t@j. Det betyder at man hele tiden er tgr og varm inderst mod
kroppen.

Tejet udenpa undertgjet skal holde pa varmen og afpasses efter
arstiden. Det anbefales at have to eller flere saet mellem- og
overtgi.

Overtgjet skal beskytte mod vind og vejr, men det ma ikke vaere
for tungt og ma ikke haemme bevaegelsesfrihneden. Materialet
skal veaere »glat«, gerne vandafvisende og med ventilation.

Er det koldt er hue og vanter velegnede, og om sommeren en
kasket der kan skaerme for solen, sa man ikke far hovedpine af
at knibe gjnene sammen.

Arbejdstgj med lommer til knaepuder er hensigtsmaessigt i
mange situationer, f.eks. ved laegning af sten.
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Regntgj

Ved udendgrs arbejde i regnvejr skal det udleverede regntgj

veere egnet. Kroppen skal kunne ande, og krop og arbejdstgj
ma ikke bliver vadt.

Personlige vaernemidler

Ved personlige vaernemidler forstas bl.a. beklaedning, der er
bestemt til at skulle beskytte de ansatte mod én eller flere risici,
som kan true vedkommendes sikkerhed eller sundhed under
arbejdet. F.eks. overtraeksdragt, regntgj, termotgj, sikkerheds-
bukser eller bekleedning som beskytter mod brandfare.

Se afsnittet om Personlige vaernemidler.

At-vejledning D.5.2 om hgreveern.
At-vejledning D.5.4 om dndedraetsveern.
At-vejledning D.5.5 om faldsikring.
At-vejledning D.5.7 om beskyttelseshjelme.
At-vejledning D.5.8 om djenveern.
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Bekaampelsesmidler

Bekaempelsesmidler er aktive stoffer der er beregnet til at sla
skadevoldere ihjel, virke afskreekkende pa dem eller regulere
plantevaekst.

Graensevaerdien for bekaeempelsesmidler skal fremga af sikker-
hedsdatablad (leverandgrbrugsanvisning).

Arbejdet med bekaempelsesmidler skal planleegges og tilrette-
legges, sa det kan udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
fuldt forsvarligt. Inden selve sprgjtearbejdet pabegyndes, skal
bekaempelsesmidlets farlighed vurderes ved at gennemfgre en
risikovurdering ud fra etiketten og sikkerhedsdatablad (leveran-
dgrbrugsanvisning), se ogsa afsnittet om Kemisk APV.

Alle bekeempelsesmidler skal vaere forsynet med en etiket med
oplysning om klassificering og maerkning, der oplyser om anven-
delsesomrader og metoder. Etiketten skal veere pa dansk. Etiket-
tens brugsanvisningsdel ma ikke forveksles med de kraevede sik-
kerhedsdatablade.

Ved farlige bekeempelsesmidler skal der fglge et sikkerhedsda-
tablad (leverandgrbrugsanvisning) med ved kgb af produktet.
Farlige bekeempelsesmidler er blandinger der:

e er klassificeret som farlige efter Miljgministeriets regler,
pa etiketten maerket med farepiktogram eller med
fareszetninger.

e er optaget med en graensevaerdi i Arbejdstilsynets liste over
graenseveardier for stoffer og materialer og bilag hertil.

¢ indeholder 1 % eller derover (for gasformige materialer 0,2
%) af et stof optaget med en greensevaerdi i Arbejdstilsynets
liste over greensevaerdier for stoffer og materialer.

¢ indeholder 1 % eller derover (for gasformige materialer 0,2
%) af det stof, der er klassificeret som sundhedsfarligt eller
miljgfarligt efter Miljgministeriets regler om klassificering.
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CLP-klassificering, maerkning og emballering

Fra den 1. juni 2017 ma der kun szelges produkter som er meer-
ket efter CLP-forordningen, med rgde og hvide firkanter, som er
de nye farepiktogrammer fra EU.

Mzarkning pa blandinger der er "meget giftige/giftige” erstattes
af "akut giftige” der kan veere livsfarlige ved indtagelse, hudkon-
takt og/eller indanding eller af piktogrammet “sundhedsfare”,
der omfatter blandinger der kan give kroniske skader som f.eks.
kreeft eller allergi ved indanding.

Sikkerhedsdatablad (leverandgrbrugsanvisning) kan fremga af
midlets etiket. | sa tilfeelde skal alle 16 punkter vaere nsevnt med
fyldestggrende oplysninger. Der skal derudover udarbejdes en
kemisk risikovurdering.

Se afsnittet om Kemisk APV.

Opbevaring

Bekaeempelsesmidler, rester af bekeempelsesmidler samt tom
brugt emballage skal opbevares miljg- og sundhedsmaessigt for-
svarligt, under |3s, utilgaengeligt for bgrn og ikke sammen med
levnedsmidler, foderstoffer, leegemidler eller lignende. Bekaem-
pelsesmidler ma kun opbevares i den oprindelige emballage.

Der skal opsattes et passende advarselsskilt, f.eks. “alminde-
lig fare”, hvis man har store maengder farlige stoffer og blan-
dinger oplagret. Ovennavnte skilte eller maerkning/etikettering
skal placeres ved oplagringsomradet eller pa dgren ind til oplag-
ringsrummet.

Ogsa ved opbevaring af mindre mangder er det en god idé at
afmaerke kemikalierummet med et tydeligt skilt.

Nar der opbevares giftige stoffer og blandinger i en samlet
mangde over 125 ml, og hvor mere end 5 personer har adgang,
skal der udpeges en sikkerhedsansvarlig, som sikrer korrekt
opbevaring samt at uvedkommende ikke har adgang til de
pageldende stoffer og blandinger.
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Sprgjtevaesker mv., der er tilberedt af bekeempelsesmidler, ma
ikke efterlades uden opsyn.

Uddannelse

Fra 1. juli 2020 skal personer, der arbejder med bekampelses-
midler ikke kun veere i besiddelse af et sprgjtecertifikat, men
ogsa vaere autoriseret i Miljgstyrelsens Autorisationssystem ftil
brug af Bekaempelsesmidler (MAB).

Dvs. at personer, der bruger og kgber bekaempelsesmidler, skal
veere i besiddelse af et sprgjtecertifikat. Dog er personer, der
har gennemfgrt et undervisningsforigb, hvis indhold og krav
mindst svarer til kravene til opnaelse af et sprgjtecertifikat eller
sprgjtebevis, undtaget herfor.

Unge, som er fyldt 15 ar ma, som et ngdvendigt led i en kompe-
tencegivende erhvervsuddannelse, udfgre bekaempelse under
instruktion af personer, der besidder sprgjtecertifikat eller
sprgjtebevis.

Alle med sprgjtecertifikat/sprgjtebevis og personer, der har
gennemfgrt et tilsvarende undervisningsforlgb, skal have et
opfglgningskursus hvert 4. ar.

Sprajtecertifikat
Du skal have sprgjtecertifikat hvis du:

o erhvervsmaessigt udfgrer bekeempelse for andre

e erhvervsmaessigt udfgrer bekampelse i egen eller forpagtet
bedrift

¢ hvis du som ansat i en virksomhed, udfgrer erhvervsmaessig
bekaempelse.
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Sprajtebevis

Du skal have sprgjtebevis hvis du:

e inden 1. januar 1991 har etableret dig pa egen eller
forpagtet bedrift

e eransativirksomhed, og udfgrer erhvervsmaessig
bekaempelse i mindre end 4 timer arligt ved pasmgring.

Brug af personlige vaernemidler

Ved opblanding og udbringning af kemiske bekeempelsesmidler
skal der bruges personlige vaernemidler, herunder beklaedning
der kan beskytte de ansatte mod risici. Det er vigtigt, at vaer-
nemidlerne anvendes korrekt, og at de passer til brugeren, sa
de kan yde den rigtige beskyttelse. Personlige vaernemidler er
personlige.

For at klarleegge hvilke personlige veernemidler, der skal anven-
des, leeses midlets etikette og tilhgrende sikkerhedsdatablad
grundigt igennem, sa fareklasse og eventuelle faresaetninger
klarlzegges. Sikkerhedsdatabladet skal angive hvilke veernemid-
ler der er egnet til opgaven. Ved kgb af veernemidler kan leve-
randgren oplyse, hvilke bekeempelsesmidler det pagseldende
veernemiddel beskytter imod.

Efter brug skal de personlige veernemidler renggres efter
bekaempelsesmidlets brugsanvisning. Mangler denne, ren-
gores der i sebevand og tgrres omhyggeligt. Vaernemidlerne
skal renggres efter hvert brug, ogsa selvom arbejdet skal fort-
saette naeste dag. Man skal vaere helt sikker p3, at alle rester af
bekaempelsesmidler er fiernet fra indersiden af de personlige
vaernemidler.

OBS! Filteret pa andedraetsvaernet kan ikke renggres, men skal
skiftes efter leverandgrens anvisning.

Nar man har tgj, stgvler og handsker pa, bliver huden varm og
svedig og dermed opblgdt og ekstra let gennemtraengelig for
midlerne. Det anbefales at anvende bomuldshandsker under
handsker, og svedtransporterende undertgj i forbindelse med
sprgjtearbejdet.
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Varnemidler, der ikke leengere yder den ngdvendige beskyt-
telse, f.eks. ved at vaere hullede eller forurenet med bekeempel-
sesmiddel, skal bortskaffes.

Ved valg af handsker skal man vaere opmaerksom pa, at de skal
vaere modstandsdygtige overfor det anvendte bekaempelses-
middel. Handsker af nitril er modstandsdygtige overfor mange
kemiske pavirkninger. Almindelige gummihandsker fremstillet
af latex danner ikke en effektiv barriere mod kemiske bekaem-
pelsesmidler og skal derfor ikke anvendes. Handsker ma kun
benyttes som engangshandsker. Spildes bekaempelsesmiddel
pa handsker eller overtraeksdragt skal disse skiftes inden midlet
er treengt igennem.

Andedraetsvaern skal vedligeholdes omhyggeligt. Leverandgrens
brugsanvisning skal ngje overholdes. Andedraetsveaern opbeva-
res bedst mgrkt og lufttaet, sa maskens smidighed bevares. Fil-
trets levetid forkortes hvis det ikke opbevares luftteet. Arbejde
med filtrerende andedraetsvaern ma hgjst forega 3 timer om
dagen.

Hvis arbejdet straekker sig ud over 3 timer, skal der allerede fra
arbejdets begyndelse bruges enten filtrerende andedraetsvaern
med turboenhed (blaeser) eller luftforsynet andedraetsveaern.

De personlige veernemidler, herunder bekladning, skal holdes
adskilt fra andet arbejdstgj, sa dette ikke bliver forurenet med
bekaempelsesmidler. Veernemidler ma heller ikke opbevares
sammen med bekampelsesmidler.

Ved handtering af veernemidler, herunder bekladning, skal man
vaere opmarksom pa en eventuel tilsmudsning med bekeempel-
sesmidler. Ved direkte bergring, uden nogen form for beskyt-
telse, kan bekeempelsesmidler optages gennem huden. Vask af
personlige vaernemidler (beklaedning) skal altid ske isoleret fra
arbejdstgj og andet tgj.

Personlige veernemidler er arbejdsgiverens ejendom, han afhol-
der udgifterne og er ansvarlig for vask og renholdelse. Det
er arbejdsgiverens ansvar, at veernemidler, herunder ande-
dreetsveaern er ordentligt vedligeholdt og dermed yder den for-
udsatte beskyttelse.
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De personlige veernemidler yder kun virkelig beskyttelse, hvis
deres anvendelse kombineres med en hgj grad af personlig
hygiejne. Den personlige hygiejne indebzerer, at man skal vaske
hander og ansigt, og tage arbejdstpjet af inden man spiser, drik-
ker eller ryger, for at undga indtagelse af sma maengder bekaem-
pelsesmiddel.

Haender skal ogsa vaskes fgr toiletbesgg.

Hvis der spildes sprgjtevaeske pa huden, vask da straks det for-
urenede sted med rigeligt vand og sabe. Man bgr derfor altid
medbringe rent vand og saebe, nar man arbejder “i marken”.

Transport af bekaeempelsesmidler

Sprgjtemidler, der er blandet til brugskoncentration, ma trans-
porteres frit overalt.

Som jordbruger overtager du ansvaret for midlerne i det gjeblik,
de bliver overdraget til dig hos forhandleren eller afleveret pa
din virksomhed.

Som erhvervsdrivende ma du gerne selv transportere bekeem-
pelsesmidler til brug i virksomheden. Det geelder bade transpor-
ten fra forhandleren og rundt pa virksomheden. Du skal sikre, at
emballagen samt maerkningen herpa er uskadt, og at varerne
er sikkert anbragt og fastgjorte. Bekeempelsesmidler ma ikke
transporteres sammen med foder, fgdevarer mv. Der kan vzere
saerskilte forskrifter for transport af visse bekeempelsesmidler,
f.eks. midler der krzever et giftcertifikat.

Nar vognmaend transporterer bekeempelsesmidler, sker det
under en raekke sikkerhedsforanstaltninger, som geelder interna-
tionalt. Stgrre leverancer bgr derfor overlades til leverandgren.

Traktorkabiner

Nye traktorer, som udbringer pesticider og flydende ggdning,
skal udstyres med en kategori 4 kabine, der beskytter mod stgv,
flydende pesticider og deres dampe. Der vil saledes ikke vaere
krav om anvendelse af andedraetsvaern i kategori 4 kabiner.
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Pafyldning og vask af sprdjter og traktor

Pafyldning af plantebeskyttelsesmidler og vask af marksprgijte
og traktor, der har vaeret anvendt til udbringning af plantebe-
skyttelsesmidler, eller rygsprojte, der har vaeret anvendt uden-
dgrs, skal ske pa en vaskeplads med opsamling til gyllebeholder
eller anden beholder, eller pa det areal, hvor plantebeskyttel-
sesmidlet er blevet udbragt. Der er szrlige regler for placering
af vaskepladser.

Syn af sprgjteudstyr

Alle sprgjter skal som hovedregel veere synet inden 26. novem-
ber 2016. Det er ejeren af sprgjteudstyret der er ansvarlig for,
at udbringning af pesticider kun sker ved hjaelp af sprgjteudstyr,
der er godkendt. Synede sprgjter far pasat et klistermaerke med
oplysning om dato for naeste syn.

o Miljgstyrelsens hjemmeside https://mst.dk/kemi/pesticider/

e BAU Jord til Bords vejledning — Bortskaffelse af kemikalierester og
tom emballage.
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Boltepistoler

Boltepistoler skal behandles med omtanke og forsigtighed.

Boltepistoler ma ikke overlades til eller benyttes af personer
under 18 ar. Den, der skal betjene en boltepistol, skal have grun-
digt kendskab til sikkerheds- og brugsanvisninger og have mod-
taget grundig instruktion.

Skydning med Boltepistol

Dyret skal fastholdes for at sikre en effektiv og korrekt aflivning.
Trynebremse er et godt redskab til fiksering.

Placer boltepistolen korrekt pa dyrets pande, og skyd nar grisen
star helt stille.

Hold altid boltpistolen sa den peger vak fra bade dig selv og
andre:

e nar du afliver grisen
¢ nardu lader eller aflader pistolen
¢ under renggring og vedligehold af pistolen.

Affyrer du boltpistolen med en hand, ma din frie hand ikke vaere
i nzerheden af pistolen. Sta foran grisen, nar du skyder. Sa und-
gar du, at grisen vaelter ind over dig. Sgrg for, at der er god plads
ombkring aflivningsstedet, sa du om ngdvendigt kan undvige.

Brug personligt beskyttelsesudstyr (hoved-, gjen- og hgrevaern).
Opbevar pistol og ammunition under |3s, utilgaengeligt for bgrn
— ogsa i hvilepauser og lignende ophold i arbejdet. Nye boltepi-
stoler skal vaere CE-maerkede.

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om indretning af tekniske
hjeelpemidler (Kap. 2 + Bilag | — XI ophaeves med bekendtggrelse
693 af 10. juni 2013).

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 693 af 10. juni 2013 om
indretning m.v. af maskiner.
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Bortskaffelse af kemikalierester
og tom emballage

Virksomheder, som bruger bekaempelsesmidler, er ansvarlige
for, at bortskaffelse af tom emballage og eventuelle rester af
bekaempelsesmidler sker pa forsvarlig vis.

Bekaempelsesmidler skal opbevares i original emballage.

Anmeldepligt til kommunen

Brugere af bekaempelsesmidler har pligt til at meddele til kom-
munen, hvis de kommer i besiddelse af bekaempelsesmiddelre-
ster, som skal afleveres til den lokale modtagestation.

CLP-klassificering, maerkning og emballering

Den 1. juni 2017 var det helt slut med at sxlge kemikalier med
de orange faresymboler. Kun kemikalier med rgd/hvide farepik-
togrammer ma salges. Laes mere om maerkning af sprgjtemid-
ler pa Miljgstyrelsens hjemmeside www.mst.dk.

Hvad skal altid afleveres

Fglgende former for affald skal altid afleveres til en modtage-
plads:

o rester af bekeempelsesmidler,
¢ al emballage der er maerket med farepiktogrammer,
¢ al emballage, der ikke kan renggres med vand.

Det skal fremga af etikettens tekst pa emballagen, hvorledes
den tomme emballage skal bortskaffes. Emballage fra langt de
fleste bekaempelsesmidler kan afleveres som almindeligt affald,
nar emballagen er skyllet, og skyllevaesken haldt i sprgjten.
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En hurtig genve;j til at klassificere affald kan opnas, hvis affaldet
forekommer i sin originalemballage. Hvis denne bzerer farepik-
togrammer, vil affaldet som udgangspunkt veere farligt affald
(ud fra princippet om, at farlige stoffer, blandinger og artikler
ogsa bliver til farligt affald, nar de bliver kasseret).

Det er ikke tilladt at afbraende eller nedgrave nogen form for
tom emballage.

Renggring af emballage

Inden emballagen bortskaffes, skal den vaere helt tsmt og ren-
gjort med vand. Ved tilberedning af sprgjtevaeske skal emballa-
gen skylles med 3 hold vand for at fa al indholdet med i sprgj-
ten. Nar man skyller staerkt forurenet emballage udvendigt og/
eller indvendigt, skal det forega et sted, hvor man er sikker pa,
at skyllevandet ikke kan Igbe i kloakker, vandlgb, sger, draen mv.
Seerligt vigtigt er det at forhindre vandet i at Igbe i brgnde.

Arbejdet med kemikalier skal udfgres sikkerheds- og sundheds-
maessigt fuldt forsvarligt. Ved arbejde med vaesker, skal man
undga sprgjt, steenk eller afdampning og veere ifgrt egnede per-
sonlige veernemidler.

Opbevaring af tom emballage

Det er forbudt at genbruge tom emballage, eller overlade den til
andre. Den tomme emballage skal opbevares pa samme made
som den fyldte eller delvis tgmte emballage.

Se afsnittet om Kemiske stoffer og materialer.

Bortskaffelse

Som leverandgr af farligt affald er din virksomhed ansvarlig
for korrekt sortering, emballering, maerkning og deklarering af
affaldet. | forbindelse med bortskaffelse af kemikalierester skal
der udfyldes en seerlig blanket.

Affald efter kreeftfremkaldende stoffer skal samles, opbevares
og bortskaffes i egnede lukkede beholdere.
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Modtagestationen er kun forpligtet til at modtage affald, der er
forsvarligt emballeret.

Pafyldning og vask af sprdjter og traktor

Pafyldning af plantebeskyttelsesmidler og vask af marksprgijte
og traktor, der har vaeret anvendt til udbringning af plantebe-
skyttelsesmidler, eller rygsprajte, der har vaeret anvendt uden-
dgrs, skal ske pa en vaskeplads med opsamling til gyllebeholder
eller anden beholder, eller pa det areal, hvor plantebeskyttel-
sesmidlet er blevet udbragt.

Der er szerlige regler for placering af vaskepladser.

e Miljgministeriets bekendtggrelse nr. 1309 af 18. december 2012
om affald med senere a&ndringer (Affaldsbekendtggrelsen).

e Miljigstyrelsens hjemmeside om Pesticider

e BAU Jord til Bord, Branchevejledning om Bortskaffelse af
kemikalierester og tom emballage.
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CE-maerkning

Kun produkter angivet i specifikke EU-direktiver herom skal
vaere CE-maerkede.

Alle almindelige maskiner der er indkgbt efter 1. januar 1995 og
personlige vaernemidler der er indkgbt efter 30. juni 1995, skal
vaere CE-maerkede.

Industritrucks og visse typer bygge- og anleegsmateriel kgbt
efter 1.1.96 og personlgftere kpbt efter 1.1.97 skal veere CE-
maerkede.

CE-maerkning viser, at et produkt overholder EU’s regler. Nar
en producent anvender CE-markningen, erklaerer han pa eget
ansvar, at produktet overholder alle de lovmaessige krav for
CE-maerkning.

CE-maerkningen betyder at produktet er blevet vurderet, inden
det er bragt i omsaetning, og saledes lever op til de geeldende
regler (f.eks. et harmoniseret sikkerhedsniveau) for at blive
solgt. Det betyder, at producenten har:

o bekreeftet, at produktet overholder alle relevante krav
(f.eks. til sundhed og sikkerhed eller miljgkrav) i de rele-
vante direktiver og

e faet dem underspgt af et uafhangigt overensstemmelses-
vurderingsorgan, hvis direktiverne kraever det.

Det er producentens ansvar at sgrge for overensstemmelses-
vurderingen, at udstede EU-overensstemmelseserklaeringen og
at anbringe CE-markningen pa produktet. Med leveringen skal
fglge en dansk brugsanvisning.

Der er derudover krav om CE-stgjmaerkning af visse maskiner til
brug i det fri.

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om indretning m.v. af maskiner.

e Maskindirektivet 2006/42/EF af 17. maj 2006 med senere
andringer.
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By Elhandvaerktgj og elforsyning

Handveaerktgj kan vaere ergonomisk belastende og skal derfor
passe til brugeren. Anvendelse af egnede tekniske hjaelpemid-
ler kan eliminere belastningen ved lzengere tids brug.

Ved udendgrs brug af el-handvaerktgj skal ledninger, stikprop-
per og stikdaser vaere af svaer type der taler hard belastning,
fugt og olie. Stikpropper og daser skal vaere af den grgn/rgde
type eller af neopren.

Brug ikke elhandveerktgj i tordenvejr og det er vigtigt, at du
laeser brugsvejledningen og fglger fabrikantens anvisninger nar
du bruger veerktgjet. Informationer om sikkerhed skal vaere pa
dansk.

Virksomhederne skal sikre, at elektrisk drevet handvaerktgj
efterses regelmaessigt efter fabrikantens anvisninger.

¢ Almindeligt elektrisk handvaerktgj (klasse 1), skal efterses
mindst hver 2. maned.

¢ Dobbeltisolerede vaerktgjer (klasse Il), skal normalt efter-
ses hver 6. maned. Det meste professionelle handvaektgj er
dobbeltisoleret.

Beskadiget eller defekt udstyr ma ikke benyttes og skal straks
tages ud af brug. Reparation skal foretages inden vaerktgjet
benyttes igen.

Elektriske handmaskiner skal veere forsynet med en kontakt, sa
veerktgjet kun kan kgre, nar kontakten trykkes ind (dgdmands-
greb). Kontakten skal, hvis maskinen bruges i lang tid ad gangen,
vare indrettet sdledes, at den ikke tvinger hand eller fingre i en
bestemt fikseret stilling.

Pamonteret sikkerhedsudstyr ma ikke fjernes eller blokeres, sa
dette ikke virker efter hensigten.

Hand-arm vibrationer er de rystelser, der pavirker haender og
arme, nar man bruger handvaerktgj.
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Unge under 18 ar ma ikke betjene vibrerende handvaerktgjer
med vibrationsniveau over 130 dB(HA) svarende til 3 m/s%. Men
det er tilladt at udfgre kortvarigt arbejde, mindre end 30 minut-
ter pa en 8-timers arbejdsdag, med slagboremaskine og ryste-
pudser.

Nyt el-handveaerktgj skal vaere CE-maerkede.

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om anvendelse af tekniske
hjeelpemidler med senere aendringer.

e Erhvervs- og Vaekstministeriets bekendtggrelse af
Elsikkerhedsloven.

* Dansk Energi

e At-vejledning B.1.3 om maskiner og maskinanlag.

e At-vejledning D.6.2 om hdnd-arm vibrationer.

* BAU Bygge & Anlaeg, Handbogen — arbejdsmiljg i bygge og anlaeg.
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Enkeltakslede maskiner

Jordfraesere og andre enkeltakslede maskiner skal have holde-
greb (dgdmandsknap), der straks far maskinen til at stoppe, hvis
holdegrebet slippes.

Ved kgrsel i offentlige omrader skal faerdselslovens bestemmel-
ser fglges.

HUSK: Maskinen skal altid efterses inden arbejdet starter, idet
man er ansvarlig i henhold til feerdselsloven. Ulovlige maskiner
kan betyde bgder, hzfte eller frakendelse af kgrekort.

Der ma i fglge faerdselsloven ikke medtages passagerer pa
anhangere til motorredskaber.

Der ma ikke vaere flere personer pa maskinen end der er saeder
til. Bgrn under 13 ar ma ikke medtages.

Udstgdningsgassen skal ledes ud pa en made, sa den ikke gene-
rer fgreren af maskinen.

Maskinerne skal stgjdeempes mest muligt. Stgjer maskinen
mere end 80 dB(A), skal der udleveres og anvendes hgrevaern.

Sikkerhedsdatablad (leverandgrbrugsanvisning) skal indeholde
informationer om stgjniveauet. Men hvis maskinen er leveret
for 1. januar 1993 skal leverandgren kunne oplyse stgjniveauet.

Sikkerhedsdatablad (leverandgrbrugsanvisning) indeholder
ogsa en raekke konkrete anvisninger pa f.eks. brug af maskinen
uden fare, evt. begraensninger i brugen samt anvisning ved ved-
ligeholdelse m.m.

Der skal benyttes sikkerhedsfodtgj med tabeskyttelse, da der er
risiko for taskader.

Maskinen skal justeres, sa den kan fgres sikkert med et let greb
i handtagene.

Maskinen skal vibrationsdaempes, f.eks. ved gummiophang og
pa handtagene.
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Hastigheden skal afpasses efter underlaget. Jo mere knoldet jo
lavere hastighed.

Undga massive hjul, hvor det er muligt.

Der bgr anvendes et afvibreret sade, der passer til kgretgjet.
Saedet skal have god rygstgtte i forhold til de bevaegelser, som
arbejdet medfgrer. Det skal vaere vel vedligeholdt, nemt at ind-
stille til/af fgreren. Fgreren skal veere grundigt instrueret i ind-
stilling af saedet.

Veaelg maskiner med lav vibrationsstyrke og keb om muligt kgre-
tgjer med affjedring.

Maskinerne bgr vedligeholdes regelmaessigt, sa vibrationsbe-
lastningen holdes pa det oprindelige niveau. Der bgr altid anven-
des handsker ved arbejdet med vibrerende maskiner. Men man
skal vaere opmaerksom p3, at vibrationsisolerende handsker har
en begraenset virkning pa vibrationerne og ikke virker ved fre-
kvenser under ca. 100 Hz.

Vibrationsisolerende handsker skal vaere CE-maerkede.

Ved indkgb af nye maskiner bgr man anskaffe de mest stgj og
vibrationssvage pa markedet.

Sikkerhedsdatablad (leverandgrbrugsanvisning) skal indeholde
information om vibrationsbelastningen og stgrrelsen angives
hvis den overstiger 2,5 m/s2.

Se gxldende graenseveerdier og aktionsveerdier i afsnittet om
vibrationer.

Er der pahaengsvogn efter en enkeltakslet traktor, saledes at
fgreren sidder ned under kgrslen, kreeves der kgrekort til bil
eller traktor, medmindre kgrslen sker pa vejomrader, der er
begraenset pa betryggende made ved afspaerring (f.eks. vejar-
bejde) eller udenfor veje med offentlig adgang.

Ved kgrsel med jordfraesere og andre enkeltakslede maskiner
gaelder saerlige regler for unge under 18 ar. Se afsnittene om
Vibrationer og om Unges arbejde.
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Alle nye enkeltakslede maskiner, skal veere CE-maerkede. Ensidigt gentaget arbejde (EGA)

| ) e At-vejledning B.1.3 om maskiner og maskinanlaeg.

;. i » At-vejledning D.3.4 om arbejdsrelateret muskel- og skeletbesveer. Det er ensidigt, gentaget arbejde (EGA), nar ensartede arbejds-
g bl e At-vejledning D.5.2 om hgrevaern. bevaegelser gentages med stor hyppighed en vaesentlig del af
e At-vejledning D.6.1 om stgj. arbejdsdagen som led i det daglige arbejde. Arbejdet med haek-

klipning, grandakning og laegning af sten kan vaere ensidigt gen-
taget arbejde.

e Atvejledning D.6.2 om Hdnd-arm vibrationer.
e At-vejledning D.6.7 om helkropsvibrationer.

e BAU Jord til Bord, Arbejdsmiljg ved reparation og vedligeholdelse Arbejdet vurderes ikke som ensidigt, gentaget, hvis de ensar-
af maskiner. tede bevaegelser udfgres mindre end ca. ti procent sammenlagt
af den tid, det pageeldende arbejde udfgres. Derimod kan arbej-
det godt veere ensidigt, belastende (EBA), som det er tilfeeldet
ved fx overvagningsarbejde og chauffgrarbejde.

Ungdige fysiske belastninger samt uhensigtsmaessige arbejds-
stillinger og -bevaegelser skal undgas.

Man skal ogsa vaere opmaerksom pa, at fysisk og psykisk traet-
hed, som ofte optraeder i forbindelse med ensidigt, belastende
arbejde, har indflydelse pa den ansattes mulighed for at reagere
hurtigt og passende i forhold til en pludselig uventet situation.

Pa virksomheder med ensidigt gentaget arbejde skal der udar-
bejdes en handlingsplan med forslag til, hvilke initiativer der skal
ivaerksaettes pa virksomheden for at minimere EGA- arbejdet.

Pa de stgrre virksomheder er det arbejdsmiljgorganisationen,
som er krumtappen i dette arbejde. P4 mindre virksomheder
uden arbejdsmiljgorganisation skal arbejdet med handlingspla-
nen foregd i samarbejde mellem ledelsen og de ansatte.

Kortlaegningen af EGA-arbejdet vil veere en naturlig del af
arbejdspladsvurderingen (APV).

Inden for anleegsgartneri er de vaesentligste problemer forarsa-
get af ensidigt gentaget arbejde:

¢ Tennisalbue, seneskedehindebetaendelse, darlig ryg og dar-
lige knae.
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Tennisalbue og seneskedehindebetaendelse kan skyldes, de
meget ensartede bevagelser med albueled og handled, ved
f.eks. leegning af sten, gentagen praecisionsstyring med handen
mv.

Darlig ryg kan skyldes mange tunge lgft samt vrid i ryggen.

De darlige knae kan skyldes f.eks. hop ned fra store maskiner,
knzliggende arbejde mv.

For at minimere det ensidigt gentaget/ensidigt belastende
arbejde og derved mindske eller helt undgéd skaderne, er det
vigtigt at skifte mellem forskellige arbejdsopgaver og arbejds-
stillinger i lgbet af dagen, f.eks. mellem siddende, gaende og
staende arbejde.

Ved at skifte arbejdsopgaver og -stillinger vil den enkelte fa et
mere varieret arbejde, og derved samtidig have mulighed for at
fa et mere meningsfyldt arbejde.

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om arbejdets udfgrelse med
senere aendringer.

e At-vejledning D.3.1 om Igft, treek og skub.
e At-vejledning D.3.2 om ensidigt belastende arbejde og ensidigt
gentaget arbejde.

e BAU Jord til Bord, Branchevejledning om Ensidigt Gentaget
Arbejde.

SIDE 46 | SIKKERHEDSHANDBOG FOR LANDBRUG OG MASKINSTATIONER

Flishuggere og flis

Fjernelse af fastsiddende emner ma kun ske, nar maskinen er
standset, dvs. traekkraften (f.eks. traktoren) skal vaere helt stop-
pet. Indfgringstragten skal veere sa lang, at man ikke kan na
knive eller valser med en arm eller et ben. Der bgr anvendes
handsker ved arbejdet. Flishuggere til handmadning skal kunne
starte/stoppe med et handgreb som kan nas fra begge sider.
Flishuggere, som er indrettet til kranmadning, ma ikke handma-
des.

Flishuggere stgjer ofte mere end 80 dB(A). Er stgjen hgjere end
80 dB(A), skal der anvendes hgrevaern, nar der arbejdes med
maskinen. Maskinerne bgr sa vidt muligt stgjdaempes. Ved ind-
kb af nye flishuggere bgr man anskaffe de mest stgjsvage pa
markedet.

Der vokser skimmelsvampe i flis som under arbejdet kan udggre
en sundhedsrisiko. Skimmelsvampe kan give en lang raekke
gener. Hovedpine, trykken for brystet og irriterede gjne er
almindelige reaktioner efter flisarbejde. Astma er en sjelden,
men meget alvorlig reaktion. Hold gje med dit helbred. Der bgr
anvendes teetsluttende beskyttelsesbriller og stgvmaske med
P3-filter. Arbejd kun med vinden i ryggen.

Nye flishuggere skal vaere CE-maerkede.

e At-vejledning B.1.3 om maskiner og maskinanlag.
e At-vejledning D.5.2 om hgreveern.

e At-vejledning D.5.4 om dndedraetsveern.

e At-vejledning D.5.8 om gjenveern.

e BAU Jord til Bord, Der er skimmelsvampe i flis — folder samt
www. flisogskimmelsvampe.dk.
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Flydende ammoniak ¢ Briller og handsker skal altid anvendes, og maske og vand

skal vaere klar til brug.

¢ Kontroller altid ved sammenkobling, at pakningerne i slan-

Ammoniak er en kveelstofggdning og en farvelgs luftart, som . . .
8o g 06 4 geventilerne er i orden, og at udluftningsskruen er lukket.

under tryk eller ved kraftig afkgling (til 33 oC) forteettes til en
klar veeske.

. . . . Ved OMFYLDNING
Ammoniak er sundhedsfarlig, setsende og i visse blandingsfor-

hold med luft brand- og eksplosionsfarlig. Det er derfor meget Brug beskyttelsesbriller og beskyttelseshandsker!
vigtigt at anvende og vedligeholde materiellet korrekt og bruge Hav gasmaske og skyllevand parat!
personlige veernemidler.

Ved TRANSPORT og PARKERING
Vaer omhyggelig! fgr og efter OMFYLDNING og NEDFAELDNING

Alle ammoniakanlaeg skal vaere udstyret med en betjeningsvej- luk beholderens afspaerringsventiler!
ledning pa dansk. Den skal bl.a. indeholde oplysninger om faren
ved ammoniak samt regler om fgrstehjzlp.

Alle tanke skal veere maerket med paskriften AMMONIAK
Alle personer, der beskaftiges med ammoniak, skal veere ngje

instrueret om og fuldt fortrolige med arbejdet, herunder fyld- Desuden skal der vzere et skilt med fglgende tekst: Overfyld
ning af ammoniakbeholdere. aldrig en ammoniaktank.

¢ Kontroller ved hver fyldning, at 85 % maleren og flydemale-
Personlige vaernemidler ren virker.

¢ Forlad aldrig en tank der er under omladning. Tobaksryg-

Teetsluttende beskyttelsesbriller og beskyttelseshandsker af ; A )
ning og brug af dben ild er forbudt.

gummi eller egnet plast skal altid benyttes ved arbejde med
ammoniak. ¢ Ved arbejde efter mgrkets frembrud skal det indstillelige

arbejdslys anvendes.
Filtermaske med ammoniakfilter og gjenskylleflaske med vand

skal vaere klar til brug. Filtertype K beskytter imod ammoniak og
lignende gasser efter leverandgrens oplysninger. Desuden skal
der altid veere en dunk med mindst 10 liter vand til radighed.

¢ Betjen ventilerne i den rigtige reekkefglge efter instruktions-
bogen.

¢ Kontroller nedfaelderens teender for slid og evt. ngdvendig

justering.
o Sgrg for regelmaessig rensning af filter.
Ved omladning af ammoniak e Man skal sikre, at hurtiglukkeventilen fungerer. Kgretgjets
e Stil aldrig marktanke i naerheden af beboelse, stalde, driv- motor skal veere stoppet, medmindre den anvendes i for-
huse mv. bindelse med omladningen.

o Sgrg for, at der er gode tilkgrselsforhold for tankbilen.

¢ Ved betjening af ventiler m.m. i forbindelse med omladnin-
gen bgr man sa vidt muligt sta med vinden i ryggen.
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Ved nedfaldning pd marken

o Kgr ikke steerkere, end at der altid kan holdes en konstant

hastighed.

¢ Anvend markgr og kontroller til stadighed, at alle slangerne

til nedfaeldertaenderne er tilrimede.

Karsel med ammoniaknedfaelder pa offentlig vej

Se¢rg for, at sammenkoblingen af vogntoget er solid og i orden.

Alle ventiler pa ammoniaktankene skal veaere lukkede under flyt-

ning, ogsa i marken.

Slangerne skal veere omhyggeligt ophangt og fastgjort under

Opbevaring uden for saeesonen

Uden for saesonen skal ammoniaktanke anbringes beskyttet
og til mindst mulig fare for omgivelserne. De skal vaere place-
ret mindst 15 m fra offentlig vej, beboelse og brandfarlige oplag
og mindst 100 m fra bygninger, hvor mange mennesker kan
opholde sig.

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om transportabelt trykbzerende
udstyr med senere aendringer.

e Transportministeriets bekendtggrelse om k@retgjers indretning og
udstyr m.m. med senere a&ndringer.

e At-vejledning B.1.3 om maskiner og maskinanlag.
e BAU Jord til Bord, Sikkerhed ved arbejde med gylle.
* BAU Jord til Bord, Sikkert arbejde i hgjden.

flytning, ogsa i marken.

Nedfalderens sideflgje skal vaere sldet op og fastspaendt og
beskyttelsesskeermene monteret.

Ved kgrsel efter mgrkets frembrud skal bag- og sidelys veere i
funktion, og lygteglas og reflektorer skal vaere rene.

Et gult roterende blik pa traktoren vil vaere en god foranstalt-
ning.

| traktorens fgrerhus skal der vzere et sikkerhedskort (kan undla-
des ved transport af mindre en 300 kg ammoniak).

Kontrol og afpr@vning

Alle ammoniaktanke og alt ammoniakudstyr er underkastet
periodisk kontrol af Arbejdstilsynet eller et af Arbejdstilsynet
anerkendt prgvningsorgan. Desuden skal udstyret arligt kontrol-
leres af en anerkendt sagkyndig.

Alle eftersyn skal noteres i tankens tilsynsbog. Denne tilsynsbog
skal vaere tilgaengelig for betjeningsmandskabet.
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Fodervogne

Ved kgrsel med fodervogne skal kgrevejene veere indrettet, sa
vognene kan kgres, uden risiko for at veelte, klemning og andre
uheld. Sgrg for gode hjul pa fodervogne, hvorved belastnin-
gerne ved eventuelt traek og skub formindskes.

Fremdriftssystemet skal veere indrettet saledes, at kgrslen kun
kan szettes i gang som en bevidst handling.

Brugeren skal have effektiv og grundig instruktion i brugen.
Forbreendingsmotorer medfgrer risiko for kulilteforgiftning.

Forbraendingsmotorer skal holdes omhyggeligt rene af hensyn
til brandfare.

Der skal udvises omhu ved pafyldning af braendstof. Efter for-
skrifterne for vognene skal der smgres, justeres og skiftes olie
for at fa den renest mulige udstgdning.

Der skal gennemfgres 12. maneders eftersyn.

Brug aldrig dben ild i naerheden af fuldt opladede akkumulato-
rer. Der kan vaere "knaldgas”, som kan sprgjte akkumulatorsyre
ud og revne akkumulatoren.

Nye fodervogne skal vaere CE-maerkede

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om arbejdets udfgrelse med
senere aendringer.

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om indretning m.v. af maskiner.
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Feelde- og skovningsarbejde

Arbejd aldrig med motorsav uden at du fgrst har faet en grun-
dig oplaering.

Ved faelde- og skovningsarbejde skal det sikres, at der ikke
opholder sig folk indenfor traeets faldomrade. Dette er seerligt
vigtigt, hvor flere personer udfgrer feelde- og skovningsarbejde
samtidigt. | kuperet terraen skal arbejdet med treefaeldning til-
retteleegges saledes, at man imgdegar de farer der kan opsta
ved at treet ruller eller glider efter faldningen.

Inden feeldning skal det sikres, at der forefindes flugtveje, f.eks.
skrat bagud i forhold til faldretningen.

Ved skovarbejde er der stor risiko for at fa sar og rifter, derfor
anbefales det at man er stivkrampevaccineret. Vaccinationen
holder ca. 10 ar, hvorefter man skal vaccineres pa ny.

Ved faeldnings- og skovningsarbejde skal den ansatte altid have
en trykforbinding pa sig.

Ved feelde-, skovnings- og beskeeringsarbejde skal der altid
anvendes fglgende vaernemidler:

¢ Hjelm (industrihjelme)
e Hgrevaern, der kan nedsaette stgjen til under 80 dB(A)
¢ @jenveern

e Fodveern, skal vaere stgvler eller stgvletter med skridsikre
saler, skeereheemmende indlaeg mod gennemsavning og
tanaese, der ogsa beskytter mod tunge emner, som falder
ned over foden

e Benvaern, er sikkerhedsbukser med fastsyet skeerehaem-
mende indlaeg.

Oplaering

Feelde- og skovningsarbejde forudsaetter at den ansatte har faet
en oplaering i sikkerheden ved arbejdet. Herunder ogsa de sik-
kerhedsmaessige forhold og begraensninger i arbejdet med ned-
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tagning af haengere, enearbejde og kontakt med arbejdsgiver
eller kolleger.

Topkapning

Topbeskeering og topkapning ved klatring ma kun udfgres af
personer, der har gennemgaet Skovskolens kursus i topkapning,
grundlaeggende og udvidet klatring eller tilsvarende oplaering.
Undtaget herfra er topbeskaring og topkapning fra arbejdsplat-
form.

Ved topbeskaering og topkapning ved klatring skal der veere en
fodmand.

Der findes specielle korte motorkeedesave, hvor bageste hand-
tag er udformet, sa saven kan holdes med én hand under arbej-
det. Saven er specielt udviklet til topkapning ved klatring. Sik-
kerheden ved savens brug beror pa, at den klatrende person
stgtter sig til traeeet med den anden hand og dermed holder han-
den vaek fra farezonen. Savtypen ma kun bruges, nar man fore-
tager topbeskaering ved klatring.

Hjeelpemidler

Traeer tykkere end ca. 12 cm i brysthgjde skal faeldes med for-
hug, der sammen med en passende mangde holdetrze (feelde-
kam) skal sikre, at treeet falder i den gnskede retning.

Ved feeldning i bleesevejr er der fare for at vindstgd kan pavirke
traeet sa meget, at det ikke vaelter i den gnskede retning — ikke
folger forhugget. | bleesevejr skal der ved faeldning med motor-
keedesav af traeer tykkere end ca. 25 cm i brysthgjde altid feel-
des med bagta.

Der skal veere egnede hjxlpemidler (hammer, kiler, faeldejern
med vendekrog) til stede, til at tvinge traeet til fald i den gnskede
retning.

Ved traefeeldning teet ved huse, veje, el-ledninger og lignende
bgr anvendes spil med sa langt staltov, at de personer, der betje-
ner spillet, er uden for traeets reekkevidde ved fald.
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Haengere

Arbejdsgiveren skal sgrge for, at der ved nedtagning af hangere
anvendes en indarbejdet arbejdsmetode, hvor der klart er angi-
vet, hvilke nedtagningsmetoder der skal anvendes, og i hvilken
reekkefglge disse skal benyttes.

Arbejdsmetoden og reekkefglgen kan eksempelvis se sadan ud:

1. Anvendelse af feldejern med vendekrog.

2. Anvendelse af vendekrog eller vendeband med
momentarm over 2 meter.

3. Anvendelse af vaegtstang til at flytte haengeren bagud.
4. Anvendelse af handspil.

5. Lykkes det ikke at fa haengeren ned ved en af de 4
ovennavnte metoder, skal haengerens faldomrade
afmarkes med farvede plastband, reb eller lignende.
Afmaerkningen skal vaere foretaget inden traeet forlades.

6. Anvendelse af traktorspil.

Haengere ma ikke nedtages ved krydsfaeldning eller ved faeld-
ning af det trae, haengeren er fanget i. Der ma aldrig arbejdes
under hangere.

Alenearbejde

De ansatte ma ikke arbejde alene ved friskaering af vindfeelder,
ved topbeskaering, ved topkapning af stdende traeer og ved ned-
tagning af haengere. Alenearbejde kan dog tillades ved nedtag-
ning af haengere af ufarlig stgrrelse. Det vil sige, at haengeren
kan tages ned med en almindelig vendekrog.

Feeldnings- og skovningsarbejde skal tilretteleegges, sa den
ansatte har kontakt med en anden person mindst fire gange pa
en almindelig arbejdsdag. Kontakten skal veere jeevnt fordelt
over dagen.

Kontakten ved skovningsarbejde kan erstattes af radio- eller
mobiltelefonkontakt, hvis der, som rutine, foretages fem kon-
trolopkald i Igbet af dagen. Opkaldene skal vaere jeevnt fordelt
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over dagen. Opkaldene skal vaere: Tilmelding, tre kontrolopkald
og afmelding.

Radio- og mobiltelefonkontakt forudsaetter, at man pa hjemsta-
tionen ved, hvor de ansatte arbejder, og at det er fysisk muligt
at na hurtigt frem med hjzelp. Samtidig skal der veere indarbej-
det en rutine til personlig kontakt ved manglende radio- eller
telefonkontakt.

e At-vejledning B.5.1.1 om arbejde med motorkaedesave.

e At-vejledning D.2.8 om faeldnings- og skovningsarbejde.

e At-vejledning D.3.4 om arbejdsrelateret muskel- og skeletbesveer.
e At-vejledning D.5.2 om hgreveaern.

e At-vejledning D.5.7 om beskyttelseshjelme.

e At-vejledning D.5.8 om gjenveern.

e At-vejledning D.6.1 om stgj.

e BAU Jord til Bord, Erhvervsmaessig Traeklatring.
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Gaffeltrucks og pallelgftere

Gaffeltrucks, gaffelstablere og teleskoplaessere, som har meka-
nisk lgft af byrden langs den ene side af en lodret mast, ma kun
fores af personer der har et gyldigt fgrercertifikat.

Teleskoplaessere, som har mekanisk Igft af byrden placeret pa
gafler for enden af en udskydelig arm, ma kun fgres af personer
der har teleskoplaessercertifikat.

Der skal gennemfgres 12 maneders hovedeftersyn af redska-
berne. Arbejdsgiveren skal sgrge for, at en dansksproget brugs-
anvisning er tilgeengelig, og fgreren skal fglge anvisningerne i
denne.

Det er tilladt at fgre gaffeltruck uden certifikat, hvis lgftehgjden
max. er 1 meter eller trucken styres af skinner. Lgftehgjden skal
enten vaere begraenset af fast anslag eller ved monteret nggle-
stop.

Fgrerpladsen pa en gaffeltruck skal veere overdaekket, sa fgre-
ren er beskyttet mod faldende genstande.

En gaffeltruck beregnet til fgrer skal, for at begrzense risici ved
veeltning, udstyres med en af nedennavnte foranstaltninger:

1. en fgrerkabine,
2. enindretning, der forhindrer gaffeltrucken i at valte,

3. enindretning, der sikrer tilstraekkelig plads til personen
mellem jorden og visse dele af gaffeltrucken

4. en konstruktion, fx sikkerhedssele, der fastspaender
personen til fgrersaedet.

Gaffeltruck kan lejlighedsvis anvendes til personlgft ved udfg-
relse af lettere arbejde, f.eks. udskiftning af lamper og lysstofrar,
let montagearbejde, renggring, malearbejde mv.

Trucken skal vaere forsynet med en godkendt arbejdskurv.
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Der ma hgjst Igftes 2 personer i kurven. Fgreren skal have gaf-
feltruckcertifikat. Der er en raekke anvisninger om styring, lgfte-
hgjde, vaegtgraenser, betjening mv.

Gaffeltruck, der indrettes til personlgft, skal anmeldes til
Arbejdstilsynet, og der skal forefindes en journal for trucken
med alle ngdvendige oplysninger.

Gaffeltruck der anvendes indendgrs skal veere eldrevne.

Truck, der anvendes pa arealer med offentlig faerdsel, skal til-
lige opfylde faerdselslovens regler for indretning og anvendelse.

Truck, stablere og laessere der indrettes og bruges til kranar-
bejde ma kun fgres af personer der har kranfgrercertifikat.

Hvis man skal beskaeftige arbejdskraft fra udlandet eller dan-
skere med erhvervsmaessige kvalifikationer fra udlandet, skal de
udenlandske kvalifikationer anerkendes af Arbejdstilsynet, hvis
arbejdet kraever anerkendelse.

Man skal kunne fremvise dokumentation for, at kvalifikatio-
nerne er anerkendt ved f.eks. gaffeltruck, gaffelstablere og tele-
skoplaessere.

Alle nye gaffeltrucks, gaffelstablere og teleskoplaessere skal
vaere CE-maerkede.

e At-vejledning 1.9.1 om Gaffelstablercertifikat

e At-vejledning 1.9.2 om Gaffeltruckcertifikat

e At-vejledning 1.9.3 om Teleskoplaessercertifikat.
e At-vejledning 1.9.4 om Kranfgrercertifikat.

e At-vejledning F.1.7 om Anerkendelse af erhvervsmaessige
kvalifikationer fra udlandet

e BAU Jord til Bord, Lovpligtige eftersyn af landbrugsmaskiner og
udstyr.

e BAU Jord til Bord, Krav om kgrekort og certifikat til motordrevne
karetgjer.
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Gravemaskiner

Gravemaskiner ma kun fgres af personer, der er over 18 ar. Fgre-
ren skal vaere instrueret og opleert i brug og vedligeholdelse af
maskinen.

Gravemaskiner skal veere forsynet med styrtsikkert fgrervaern,
sa fgreren er sikret ved veeltning.

Fgrerkabinen skal vaere velventileret og udstyret med vindues-
viskere. Betjeningsorganerne skal vaere anbragt og udformet
ergonomisk hensigtsmaessigt.

Passagertransport ma kun ske, nar gravemaskinen er indrettet
til det, f.eks. med ekstra saede. Bgrn under 13 ar ma ikke med-
tages.

Gravemaskiner ma ikke anvendes til lgft af personer.

Gravemaskinen ma kun anvendes pa steder, hvor det kan ske
forsvarligt. Underlaget skal med sikkerhed kunne baere maski-
nen med fuld last. Der skal holdes en sikker afstand fra kanten
af udgravninger eller skraenter.

Gravemaskinen skal veere forsynet med skilte, der advarer mod
feerdsel indenfor arbejdsomradet.

Der skal baeres hjelm inden for maskinens arbejdsomrade.

Gravemaskiner der anvendes, hvor feerdselsloven geelder, skal
desuden opfylde faerdselslovens krav for motorredskaber. Se
afsnittet om Kgrsel pa offentlige omrader.

Ved gravningen kan der veere risiko for at ramme gas- og vand-
ledninger samt el- og telefonkabler. Inden gravearbejdet pabe-
gyndes, ma man derfor sikre sig tegninger over, hvor ledninger
og kabler ligger.
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Alle nye gravemaskiner skal vaere CE-maerkede. GraVide

ra e At-vejledning B.1.3 om maskiner og maskinanlaeg.

e At-vejledning D.2.13 om gravearbejde. Arbejdet skal tilrettelaegges sikkerheds- og sundhedsmaessigt

e BAU Jord til Bord, Arbejdsmiljg ved reparation og vedligeholdelse fuldt forsvarligt for alle medarbejdere, men det kan vaere ngd-
af maskiner. vendigt at treeffe seerlige forholdsregler sa arbejdsopgaverne

e BAU Jord til Bord, Lovpligtige eftersyn af landbrugsmaskiner og kan varetages af savel gravide og ammende kvinder, som mand
udstyr. og kvinder der planlaegger at fa bgrn.

Arbejdspladserne skal veere indrettet sa ogsa seerligt fglsomme
grupper kan arbejde sikkert.

Nar din arbejdsgiver er blevet bekendt med, at du er gravid, skal
arbejdspladsvurderingen (APV) indeholde en vurdering af, om
du som gravid er udsat for pavirkninger, der kan vzere til fare for
graviditeten.

Hvis det vurderes at der er risiko for negativ indvirkning pa gra-
viditeten eller amningen, har arbejdsgiveren pligt til at treeffe
felgende foranstaltninger i prioriteret raekkefglge:

e Tekniske foranstaltninger eller ndret indretning af
arbejdsstedet, f.eks. tekniske hjeelpemidler ved Igft.

e Foranstaltninger i forbindelse med arbejdets planlagning
og tilrettelaeggelse herunder om ngdvendigt eendring af
arbejdstiden, f.eks. arbejde vekslende mellem staende/
gdende og siddende.

e Omplacering til andre arbejdsopgaver permanent eller mid-
lertidigt.

Hvis det er ngdvendigt skal sagkyndig bistand indhentes, f.eks.
fra Arbejdstilsynet eller Arbejds- og Miljgmedicinsk Klinik.

Fraveersmelding

Hvis de fosterskadende pavirkninger ikke kan nedbringes, og der
ikke er mulighed for omplacering ma den gravide ikke arbejde
pa virksomheden.
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Hvis arbejdsgiveren ikke kan beskeaeftige den gravide, til trods for
at hun ikke er uarbejdsdygtig, sa har den gravide ret til fuld lgn
under fraveeret.

Ved fravaersmelding under graviditet udbetaler kommunen dag-
penge. Udbetalingen sker enten direkte til den gravide eller
som refusion til arbejdsgiveren. Dagpengene udbetales fra fgr-
ste fravaersdag og kommunen kraever dokumentation i form af
en dagpengeattest, som den praktiserende lzege udfylder. | dag-
pengeattesten angives arsagen til fraveersmeldingen og den for-
ventede varighed.

| forbindelse med en fravaersmelding vil det kunne paleegges en
arbejdsgiver at pavise hvad der er gjort for at muligggre gravi-
des fortsatte arbejde.

Hvis det er ngdvendigt at fravaersmelde skal man vaere opmaerk-
som pa, at arbejdspladsen har et arbejdsmiljgproblem der bgr
tages op i arbejdsmiljporganisationen.

Kemiske pavirkninger

Gravide og ammende ma ikke udsaettes for pavirkninger fra pro-
dukter indeholdende kraeftfremkaldende, reproduktionstoksi-
ske, hormonforstyrrende og fosterskadende stoffer, organiske
oplgsningsmidler eller stoffer der er farlige ved hudkontakt,
herunder bekaempelsesmidler. Gennemfgr en kemisk risikovur-
dering for de arbejdsprocesser hvordi der indgar farlige stoffer
og materialer.

Med hensyn til fysiske belastninger skal opmarksomheden ret-
tes mod den sidste del af graviditeten.

Efter 12. graviditetsuge bgr gravide skanes for tunge lgft, traek
og skub samt langvarigt stdende/gaende arbejde, da det ma
anses for at gge risikoen for abort eller for tidlig fedsel. Der vil
vaere behov for siddende arbejde som afveksling til gdende/sta-
ende arbejde.

Man skal endvidere veere opmaerksom pa stgd og helkropsvi-
brationer fra gravemaskiner, truck m.v.
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Gravide bgr undga at Igfte tunge byrder. Efter 12. graviditets-
uge bgr gravide Igfte mindst muligt i hvert Igft. Lgft af byrder,
der vejer mere end 10-12 kg, kan indebzere en sundhedsmaes-
sig risiko. Risikoen gges, hvis der ikke er optimale Igfteforhold.

Arbejdspladsen bgr pa forhand have planer for hvordan man vil
handtere den situation, at en medarbejdere bliver gravide.

Procedure ved graviditet!

Arbejdsgiveren, den gravide og andre implicerede medarbej-
dere indgar aftaler om arbejdsopgaver og deres udfgrelse under
graviditeten.

Procedure der skal gennemgds ndr en medarbejder er gravid:

1. Kan den gravide fortsaette med nuveerende
arbejdsfunktioner?

Huvis ikke!

2. Kan der gennemfgres tekniske sendringer, sa den gravide
kan varetage det nuvaerende arbejde?

Huvis ikke!

3. Kan arbejdet tilrettelaegges anderledes og den gravide
omplaceres, herunder indga i jobrotation?

Hvis ikke!
4. Kan fravaersmelding blive ngdvendig!

Ved udformning af graviditetspolitik kan der hentes inspiration
fra “Branchevejledning om Gravides Arbejdsmiljg i gartnerier”.

e At-vejledning A.1.8 om gravide og ammendes arbejdsmiljg.

e BAU Jord til Bord, Branchevejledning om gravides arbejdsmiljg i
gartnerier

e www.gravidigartneri.dk.
e www.gravidmedjob.dk.
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Gylleanlaeg

Gylleanlaeg skal vaere forsvarligt indrettet. De enkelte dele skal
vaere udfgrt af egnede materialer og dimensioneret, sa den for
sikkerheden ngdvendige styrke og holdbarhed er opnaet. Gylle-
anlaeg skal veere sikret, sa bruger eller andre ikke udsaettes for
fare. Dette skal s& vidt muligt ske gennem konstruktionen, og
ellers ved sikkerhedsudstyr.

Miljpstyrelsens krav til gyllebeholderens dimensionering og
udfgrelse skal vaere opfyldt.

Ved installation/indretning af gylleanleeg skal der leveres en
brugsanvisning som bl.a. indeholder konstruktionsvejledning i
forbindelse med vandlase og pumpebrgnde m.m.

Der er krav om advarselsskilte, der fortaeller, at her kan der veere
livsfarlig gas. Svovlbrinte, der lugter som radne aeg, er en meget
farlig gift for mennesker og dyr. Svovlbrinte frigives nar gyllen
bevaeges, ved omrgring eller pumpning.

Gyllebeholderens anbringelse

Bortset fra gyllekeeldre (ggdningskeeldre) og andre kanaler skal
alle gyllebeholdere, pumpebrgnde (forbeholdere) og lagerbe-
holdere mv. anbringes i det fri.

Forbindelse mellem stald og pumpested skal indrettes, sa det
effektivt bliver forhindret, at gasser der friggres fra gyllen, f.eks.
ved omrgring og pumpning, traenger ind i stalden eller andre
bygninger.

Daksler pa pumpebrgnde og forbeholdere skal, hvor faerdsel
kan forekomme, vaere dimensioneret til kgrsel med traktor og
fyldt vogn.

Inspektions- og nedstigningsdbninger

Nedstigningsabninger til lukkede beholdere skal udformes, sa
hjeelpere let kan bjaerge en bevidstlgs person op.
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Nedstigningsabningerne skal mindst have en lysning pa enten
0,8 mx0,8meller 0,5m x 1,0 m eller 0,8 m i diameter.

Over én af nedstigningsdbningerne skal der veere et permanent
fastggringssted for en talje med sikkerhedsline.

Inspektions- og nedstigningsabninger skal sikres med dzksel.
Daekslet ma ikke umiddelbart kunne fjernes uden vaerktgj eller
nggle.

Start- og stopkontakter til eldrevne gyllepumper skal anbringes
mindst 1,5 m fra pumpebrgndens/forbeholderens abninger.

Afskaermning af gyllebeholdere

Gyllebeholdere skal sikres ved indhegning eller overdaekning,
sa bgrn og andre uvedkommende kan holdes borte fra farlige
omrader.

En indhegning kan anses for at veere fyldestggrende, nar abne
gyllebeholdere er indhegnet til mindst 1,5 m over terraen. Ind-
hegningen skal indrettes, sa personer ikke kan g3, sta eller klatre
pa indhegningen. P4 tradhegn omkring gyllebeholdere ma
maskevidden hgjst vaere 40 mm.

Det skal praeciseres, at treeer, det er muligt at klatre i, og opma-
gasinerede emner omkring gyllebeholdere medfgrer risiko for
at fx bgrn falder i gyllebeholderen. Hvis ikke traeerne feeldes og
emnerne fjernes skal hgjden pa gyllebeholderen gges, eller der
skal hegn henover.

Arbejde i gyllebeholder

Ved arbejde, hvor det er ngdvendigt at ga ned i gyllebehol-
der, gyllekanal og lignende, skal den nedstigende anvende sik-
kerhedssele med line. Oven for nedstigningsabningen skal der
vaere mindst én hjelper med en talje som magter at hejse den
nedstegne op igen.

Ved nedstigning i pumpebrgnde, forbeholdere og overdaekkede
gyllebeholdere skal den nedstigende enten vaere forsynet med
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luftforsynet andedraetsvaern eller beholderen skal vaere tom og
forsvarligt udluftet.

Alle lukkede beholdere, hvor personer kan ga ned, skal kunne
udluftes effektivt. En effektiv udluftning vil normalt kraeve
mindst 2 abninger og en blaser.

Al nedstigning bgr overlades til personer der anvender luftforsy-
net andedraetsveern og er uddannet i brugen heraf.

Ved ombygning, reparation og andre arbejder, hvor der ikke
anvendes luftforsynet andedraetsvaern, og hvor det er ngd-
vendigt at g ned i kanaler, beholdere eller gyllekaldre/ggd-
ningskeaeldre, skal fglgende foretages inden nedstigning:

e Anlaegget skal tsmmes fuldstaendig for gylle.
¢ Anlaegget skal udluftes forsvarligt med alle abninger abne.

e Eventuelle spjzld til lagerbeholdere eller lignende skal
vaere sikrede mod abning.

¢ Lukkede beholdere skal udluftes med blaeser og alle abnin-
ger abnes.

e Luftens renhed skal inden nedstigning kontrolleres med
maleudstyr, f.eks. dragerapparat.

e Luftens indhold af svovlbrinte ma ikke vaere sundhedsfarlig
og skal veere under den gaeldende graenseveerdi (for tiden
5 ppm eller 7 mg/m3).

Brugsanvisninger, advarselsskilte mv.

| enhver stald med gylleanlaeg skal der findes holdbare advar-
selsopslag, som fortzeller om forgiftningsfare og om fgrstehjzelp
i forgiftningstilfaelde.

Ved nedstigningsabninger til gyllebeholdere, kanaler og gylle-
keeldre/ggdningskaeldre, skal der anbringes vejrfaste advarsels-
skilte.

Ved nedstigningsabninger til gyllebeholdere, pumpebrgnde mv.
skal der pa igjnefaldende steder vaere oplyst om forgiftningsfa-
ren og om fgrstehjeelp i forgiftningstilfeelde.
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Pa gyllevognen skal der pa tankens forreste endebund findes
vejrfaste skilte som oplyser, at gylle kan afgive livsfarlig gas
under pafyldning, og at ophold pa tanken under fyldning er for-
budt.

Sikkerhedsforanstaltninger ved udkgrsel og omrgring For at
undga forgiftningsfare ved udkgrsel af flydende ggdning fra de
"farlige” stalde med dybe ggdningskzeldre, bgr fglgende rad fgl-
ges:

1. Der bgr ikke foretages omrgring, fgr der er god afstand
mellem spalter og g@dningslag (ca. 1 meter). Vaer iszer
papasselig hvor ggdningen har staet i ro i leengere tid.

2. Ved evt. omrgring i ggdningskaeldre skal der vaere en meget
kraftig ventilation og udluftning over spaltegulv og i stald.

3. Veer ekstra papasselig i perioder med tungt og diset vejr.

4. Hvis en dyb ggdningskzelder er nzaesten fuld (20 — 30 cm. fra
godning til spaltegulv), og man gnsker at blande ggdningen
inden udkgrsel, skal dgre og vinduer abnes og alle — bade
dyr og mennesker — holdes vak fra stalden de fgrste to
timer, efter at opblandingen er tilendebragt.

Returskylning og omrgring af ggdning i keeldre og kanaler under
stalde skal i videst muligt omfang undgas.

e At-vejledning B.1.3 om maskiner og maskinanlzg.

e At-anvisning nr. 2.6.1.1 om anlaeg til flydende husdyrgadning
(gylleanlzeg og ajlebeholdere).

e BAU Jord til Bord. Arbejdsmilj@ i Svinestalde.
e BAU Jord til Bord. Sikkert arbejde i hgjden.
e BAU Jord til Bord. Sikkerhed ved arbejde med gylle.
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Halm- og hgopbevaring

Indkarsel

Ved laesning med ballekastere ma personer ikke opholde sig pa
vognen under laesningen, og ved brug af traktormonterede bal-
legafler skal traktorfgreren sikre sig, at ingen personer er i farlig
naerhed af kastearmen.

Transportable eller flytbare transportgrer skal opstilles stabilt.

Transportgrerne ma kun anvendes til transport af det transport-
gods de er dimensioneret til, bade hvad angar stgrrelse, veegt
og mangde.

Personer ma ikke arbejde eller transporteres pa en transportgr
i drift.

Under flytning og transport af lgse transportgrer kan der opsta
farlige situationer. For at undga ulykker skal transportgrerne
seettes i laveste position inden flytningen. Endvidere skal det
kontrolleres, at baerende dele, wire, wirehjul, stoppaler og lig-
nende er i orden

Man bgr aldrig anvende transportgrer som stige og arbejdsplat-
form, f.eks. i forbindelse med dbning og lukning af taglemme,
som adgangsve;j til stakke osv. Det er meget risikabelt og ma
kraftigt frarades.

Transportgrer skal vedligeholdes, sa de altid er i forsvarlig stand.

Mindst hver 12. maned skal der af leverandgren eller anden
sagkyndig gennemfgres et hovedeftersyn.

Inden renggring, smgring eller vedligeholdelse pabegyndes,
skal reparationsafbryderen vaere i afbrudt stilling og last eller
stikket skal vaere taget ud og ledningen taget med hen til trans-
portgren.

Ved levering eller leje af transportgrer skal der medfglge en
dansk brugsanvisning.
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Stabling af baller Y

Bigballer, rundballer og miniballer skal stables sa der ikke er — FA &4
risiko for at de veaelter, samt at det er muligt at tage dem ned - "'|’ o |
igen med de maskiner man har adgang til. Det anbefales, atder % 4

stables i forbandt.

Adgangsforhold pa halmlofter

Nedkastningslemme fra lofter skal indhegnes, s& personer er
sikret mod at styrte ned. De kan f.eks. sikres ved et hensigts-
maessigt raeekvaerk. Ogsa adbne lofter og platforme, hvor der er
fare for nedstyrtning, skal forsynes med solidt reekvaerk.

Raekvaerket kan besta af en handliste i 1 meters hgjde, en knaeli-
ste i 0,5 meters hgjde og en fodliste, der er mindst 0,15 meter
hgj. Raekvaerket kan ogsa bestd af anden afskaermning, hvis
denne sikrer pa samme made.

Nye transportgrer skal veere CE-maerkede.

At-vejledning B.1.3 om maskiner og maskinanlaeg.
At-vejledning D.3.1 om Igft, traek og skub.

At-anvisning nr. 2.3.0.2 om opstilling, eftersyn og vedligeholdelse
af hejse-, Igfte- og transportredskaber.

At-meddelelse nr. 2.01.1. om gaffeltruck.
At-meddelelse nr. 2.01.2 om gaffeltruckfgrercertifikat.
BAU Jord til Bord, Halmballer — sikker handtering i landbruget.
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Halmpressere

Halmpressere kan vaere rundballepressere eller pressere til big-
eller minibigballer.

Ved presning med hardtpressere/hgjtrykspressere findes flere
farlige maskinfunktioner. Derfor stilles krav om bgjleafskaerm-
ning foran opsamlertromlen og om at indfgringsgafler, der
bevaeger sig uden for maskinens overbygning, skal veere afskaer-
met pa alle sider.

Krumtap og plejlstang skal vaere afskaermet mod klipningsfare,
og bindeapparaterne skal have spaerreanordning til blokering af
nalebevaegelsen.

Kraftoverfgringsaksel og svinghjul skal vaere afskaermede. Trad-
ning ma aldrig foretages, nar presseren er i gang.

Rundballepressere skal have effektiv afskaeermning ved opsam-
lertromle og indfgringsabning.

Rensning og fiernelse af sten ma kun ske, nar traktoren er stop-
pet og presseren er udkoblet og stoppet.

Man skal vaere opmarksom pa klemningsfare ved abning og
lukning af ballekammeret.

Ved udbedring af funktionsfejl inde i maskinen skal traktoren
standses og startngglen fiernes.

Nye halmpressere skal veere CE-maerkede.

e At-vejledning B.1.3 om maskiner og maskinanlaeg.
e BAU Jord til Bord. Halmballer — sikker handtering i landbruget.

e BAU Jord til Bord. Arbejdsmiljg ved reparation og vedligeholdelse
af maskiner.
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Handsker

Handsker er personlige vaernemidler, og det er vigtigt at der
anvendes de rigtige handsker til et bestemt stykke arbejde.

¢ Til forskelligt arbejde kan fglgende typer handsker anbefa-
les: Ved arbejde med kemikalier skal bruges handsker der
er egnet til arbejdsopgaven og som er modstandsdygtigt
overfor det anvendte middel. Nitrilhandsker er modstands-
dygtige overfor mange kemiske pavirkninger. Gennembrud-
stiden afhanger af handskens tykkelse og den kemiske
pavirkning. Handsker ma kun bruges som engangshand-
sker og skal skiftes straks, nar de er blevet forurenet med
bekaempelsesmidler.

¢ Ved handtering af koncentrerede veesker anbefales det at
bruge kraftige gummi- eller plastichandsker. Disse skal lige-
ledes veere modstandsdygtige overfor det anvendte middel
og kunne tilbageholde kemikaliet i en passende tid i hen-
hold til sikkerhedsdatabladet.

¢ Til arbejde med sten —fliser o.l. anbefales bomuldshand-
sker med gummibelzaegning i handfladen eller leederhand-
sker, da de er mest slidstaerke.

¢ Til arbejdet om vinteren anbefales forede handsker, sa man
undgar ungdig kuldepavirkninger af fingre og hander.

¢ Ved kgb af l=derhandsker skal man vaere meget opmaerk-
som pa indholdet af krom. Der findes handsker pa mar-
kedet med meget lavt indhold, hvilket bgr vaelges. Det er
ngdvendigt at bede om oplysninger om kromindholdet hos
leverandgren.

¢ \Ved arbejdet med vibrerende veerktgj, sa som pladevibra-
tor, motorsav, haekklipper o.l. bgr arbejdshandsker med
vibrationsdeempende indlaeg bruges. Men man skal veere
opmaerksom pa, at vibrationsisolerende handsker har
begraenset virkning pa vibrationerne, og at de ikke virker
ved frekvenser under ca. 100 Hz.
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Det skal fremga af sikkerhedsdatabladet for farlige kemikalier
hvilke personlige veernemidler der skal anvendes, herunder
materiale, tykkelse og gennembrudstid.

Det er arbejdsgiverens pligt at udlevere egnede handsker. Han
kan kontakte handskeleverandgren for korrekt handskevalg.

Nar man arbejder med handsker i lengere tid anbefales det
at anvende en tynd bomuldshandske under beskyttelseshand-
sken, sa ha&nderne hele tiden er tgrre. Vade og svedige haender
er mere modtagelig for optagelse af stoffer, ligesom risikoen for
eksem gges.

Ved arbejde med kemikalier og bekampelsesmidler skal hand-
sker benyttes som engangshandsker.

Engangshandsker skal kasseres nar de tages af haenderne. Ved
aftagning skal enhver hudkontakt undgas.

Handsker der ikke leengere yder den ngdvendige beskyttelse,
f.eks. med huller og rifter skal bortskaffes.

Handsker skal veere forsynet med brugsanvisning pa dansk,
hvoraf der bl.a. skal fremgd passende beskyttelsesklasser,
anvendelsesbegraensninger samt holdbarhedsfrist.

Alle handsker skal vaere CE-maerkede.

* Arbejdstilsynets vejledning D.6.2 om Hand-arm vibrationer.
e Arbejdstilsynets vejledning 12.1.2 om Hud og kemi.
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Hjelme

Beskyttelseshjelm skal anvendes, hvis arbejdet ikke pa anden
made kan udfgres uden risiko for skader f.eks. ved risiko for at
blive ramt af faldende genstande.

En beskyttelseshjelm kan beskytte hovedet mod stgd, men der-
udover kan der veaere andre beskyttende egenskaber sdsom
beskyttelse mod klemning, elektrisk spaending, varmestraling
eller steenk af smeltet metal.

Beskyttelseshjelm er et personligt veernemiddel. Hjelmen skal
veere tilpasset den person, der benytter den.

Det er arbejdsgiverens ansvar at udlevere en egnet beskyttel-
seshjelm, og at denne bliver brugt straks ved arbejdets begyn-
delse og under hele arbejdet.

De ansatte skal instrueres i brugen af beskyttelseshjelme, bl.a.
pa baggrund af oplysningerne i brugsanvisningen og skal oply-
ses om faren ved at undlade at bruge hjelmen. Instruktion skal
endvidere omfatte tilpasning, vedligeholdelse og opbevaring af
hjelmen.

De ansatte skal bruge beskyttelseshjelm, hvor det er pakraevet.

Der skal fglge en brugsanvisning pa dansk med ved leveringen.
Den skal bl.a. indeholde oplysninger om hjelmens beskyttende
egenskaber, tilpasning, anvendelse, vedligeholdelse, renggring
og opbevaring.

Der findes 2 typer hjelme:

¢ Industrihjelmen og
¢ harde arbejdshatte.

Den almindelige beskyttelseshjelm kaldes “industrisikkerheds-
hjelm”, ogsa selv om den ofte anvendes inden for erhverv, der
ikke kan kategoriseres som industri, som fx skovbrug.
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Industrisikkerhedshjelme beskytter fgrst og fremmest hovedet
mod faldende genstande.

Hvis en industrisikkerhedshjelm beskytter mod andre risici, som
fx klemning fremgar det af maerkningen pa hjelmen.

Harde arbejdshatte er ikke beregnet til anvendelse, hvor der er
fare for faldende genstande. Harde arbejdshatte er kun bereg-
net til anvendelse, hvor der er risiko for, at brugeren slar hove-
det mod fx harde genstande eller skarpe kanter.

Harde arbejdshatte er maerket med teksten “Advarsel, dette er
ikke en industrisikkerhedshjelm”.

Hvis hjelmen skal anvendes sammen med andre personlige veer-
nemidler som hgreveern, gjenvaern, visir eller andedraetsvaern,
ma den samlede beskyttelse ikke forringes. Der kan med for-
del anvendes et “kombivaern”, som er forberedt til fastggrelse
af visir, hgreveern m.m.

En hjelm med revner eller en hjelm, der har veeret udsat for
kraftig pavirkning i form af slag eller klem skal kasseres.

Beskyttelseshjelmens forventede levetid skal fremga af brugs-
anvisningen. Som regel garanteres beskyttelseseffekten i 5 ar,
men en kortere garantiperiode kan forekomme.

Beskyttelseshjelme skal veere CE-maerkede.

e At-vejledning D.5.7 om beskyttelseshjelme.
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Hvileperiode og fridggn

Arbejdstiden skal tilrettelaegges saledes, at de ansatte far en
hvileperiode pa mindst 11 sammenhangende timer inden for
hver periode pa 24 timer. Inden for hver periode pa 7 dggn skal
de ansatte have et ugentligt fridggn, der skal ligge i umiddelbar
tilslutning til en daglig hvileperiode.

Hvileperiode

Den daglige hvileperiode kan nedsattes til 8 timer ved land-
brugsarbejde indtil 30 dage i et kalenderar.

Omlzegning af fridggn
Det ugentlige fridggn kan omlaegges ved:

¢ arbejde med pasning af dyr og planter

¢ arbejde, der er ngdvendigt for at bevare vaerdier
¢ radighedstjeneste

¢ landbrugsarbejde.

Fgr arbejdsgiveren traeffer beslutning om omlaegning af fridgg-
net eller omfanget af hviletidsnedsaettelsen, skal tilrettelaeggel-
sen af arbejdet drgftes med tillidsreprasentanten eller, hvis en
sadan ikke findes, med de ansatte. Resultatet af drgftelsen er
ikke bindende for arbejdsgiveren, men der bgr i videst muligt
omfang tages hensyn til de ansattes gnsker.

Fravigelse

Reglerne om hvileperiode og fridggn kan fraviges i ngdvendigt
omfang, nar naturomstaendigheder, ulykker, maskinsammen-
brud eller lignende uforudsete begivenheder indtraeder (force
majeure).

Arbejdstilsynet kan dispensere for fridggnsreglen i enkelttil-
feelde, hvor arbejdets udfgrelse ikke kan opseettes.
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| tilfeelde af, at fridggn ikke kan ydes pga. force majeure eller
dispensation, skal der ydes et kompenserende fridggn snarest
muligt. Hvis kompenserende fridggn undtagelsesvis ikke kan
ydes, skal der ydes passende beskyttelse, f.eks. ekstraordinzere
sikkerhedsforanstaltninger, arbejdsorganisatoriske eller admini-
strative tiltag, herunder pauser og perioder med mindre bela-
stende arbejde.

Rddighedstjeneste

Ved radighedstjeneste forstas, at den ansatte er forpligtet til
at veere til radighed pa eller uden for arbejdsstedet og i sidst-
naevnte tilfelde kan tilkaldes. Radighedstjeneste pa arbejds-
stedet betragtes ikke som hviletid. Radighedstjeneste uden for
arbejdsstedet betragtes som hviletid, men hviletiden afbrydes,
nar den ansatte kaldes til arbejde.

Andring i arbejdstiden

Den daglige hvileperiode kan i begraenset omfang udskydes
eller nedsaettes til 8 timer. Det ugentlige fridggn kan omlaegges,
idet der dog ikke ma veere mere end 12 dggn mellem 2 fridggn.

Arbejdsgiveren og den ansatte kan aftale omlaegning af fridggn
ved arbejdstidsplan eller ved konkret arbejdsopgave. Der ma
dog ikke vaere mere end 7 dggn mellem 2 fridggn.

Der geelder ingen regler om ugentligt fridggn for arbejde, der
udelukkende udfgres af medlemmer af arbejdsgiverens familie,
der hgrer til hans husstand.

Der geelder szrlige regler for unge under 18 ar.

e At-meddelelse nr. 5.01.1 om daglige hvileperioder.
e At-meddelelse nr. 5.01.2 om ugentligt fridggn.

e At-meddelelse nr. 5.01.4 om rddighedstjeneste og anden seerlig
tjeneste.
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Haekklippere

Vibrationsniveauet skal vaere sa lavt som muligt. Man bgr altid
veelge den haekklipper, der har det laveste vibrationsniveau pa
handtagene. Eldrevne haekklippere vibrerer mindre end ben-
zindrevne.

Handarm vibrationer er de rystelser, der pavirker hander og
arme, nar man bruger handveerktgj, bl.a. haekklippere.

Snurrende eller fglelseslgse fingre er det fgrste tegn pa skadelig
pavirkning fra vibrationer. Hvis der er tegn herpa, bgr man ggre
ophold i arbejdet med det vibrerende vaerktgj, og der bgr tages
skridt til at deempe pavirkningen.

Graenseveaerdien for den daglige eksponering i en referencepe-
riode pa otte timer fastseettes til 5 m/s?. Denne vaerdi ma ikke
overskrides.

Aktionsvaerdien for den daglige eksponering i en referencepe-
riode pa otte timer fastsaettes til 2,5 m/s%. Det betyder at man
skal traeffe foranstaltninger ved belastning pa 2,5 m/s? og der-
over.

Vibrationsniveauet skal fremga af sikkerhedsdatabladet (leve-
randgrbrugsanvisningen).

Der bgr bruges handsker, med vibrationsdeempende indlaeg.
Men man skal veere opmarksom pa3, at vibrationsisolerende
handsker har begraenset virkning pa vibrationerne, og at de ikke
virker ved frekvenser under ca. 100 Hz.

Man kan nedsaette belastningen ved at begraense den tid de
ansatte udsaettes for vibrationer.

Ved indkgb af nye maskiner bgr man anskaffe de mest stgj- og
vibrationssvage pa markedet. Se afsnittet om stgj.

Sikkerhedsudstyr, der fglger med haekklipperen, skal veaere
pamonteret og ma aldrig fjernes, undtagen ved reparation af
maskinen.
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Der gaelder sarlige regler for unge under 18 ar. Se afsnittet om
Unges arbejde.

Motorhaekklippere

¢ Motorhakklippere skal veere indrettede til at betjenes med
to haender.

¢ Mellem haekklipperens forreste handtag og klippekniven
skal der veere en parerplade, som dels kan vise klippekniven
vaek fra forreste hand hvis grebet mistes, og dels kan holde
handen fri af afklippede grene.

¢ Hakklipperen skal have en skede eller lignende til sikker
transport.

e Motorhaekklippere skal veere indrettede sadan, at der er
mindst mulig risiko for, at brugeren kan sares af klippekni-
ven, hvis den ene hand mister grebet om handtaget.

Dette kan anses for at veere i orden,

¢ hvis knivens stoptid ikke overstiger 2 sekunder fra et hand-
greb er sluppet samt

¢ at motorhakklipperen enten har dedmandsgreb i begge
handtag, sadan at motoren stopper eller kniven udkobles,
nar blot et af handgrebene slippes, eller at motorhakklip-
perens knive er udformede sadan, at dbningen imellem
knivbladene hgjest er 8 mm.

Pa hakklippere med forbraandingsmotor, skal motoren automa-
tisk ga i tomgang og kniven udkobles, nar gasgrebet slippes.

Elektriske haekklippere

Pa elektriske haekklippere skal motoren aktiveres ved et dgd-
mandsgreb, der automatisk gar tilbage til stopstilling, nar gre-
bet slippes.
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Haekklippere pa 220 V kan med fordel drives af en mobil gene-
rator. Dette giver stgrre sikkerhed mod elektrisk stgd. Der bgr
anvendes en stgjsvag generator.

Ved udendgrs arbejde skal ledninger, stikpropper og stikdaser
veere af sveer type (gren/rgde eller af neopren), der kan tale fugt
og kulde. Arbejdet skal udfgres pa en sadan made, at lednin-
gerne traekkes efter brugeren.

Haekklipperen skal vaere isoleret mod fugt for at hindre stgd.

Ved reparation af haekklippere skal stremmen afbrydes og stik-
ket tages ud. Eventuel generator skal slukkes. Elektrisk drevne
haekklippere ma ikke anvendes i regnvejr.

Alle nye hakklippere skal vaere CE-maerkede.

e Erhvervsministeriets bekendtggrelse af lov nr. 26 af 10. januar
2019 om elektriske anlaeg, elektriske installationer og elektrisk
materiel (Elsikkerhedsloven).

e At-vejledning B.1.3 om maskiner og maskinanlaeg.

e At-vejledning D.5.2 om hgrevaern.

e At-vejledning D.6.2 om hdnd-arm vibrationer.

e At-vejledning D.6.4 om stgjkrav til maskiner til brug i det fri.
e At-vejledning D.6.7 om helkropsvibrationer.

e BAU Jord til Bord, Handholdt haekklipper.
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Hojtryksrensere

Manuel hgjtryksrensning er belastende for hander, arme og
skuldre. Hud og knogler pavirkes af kulde og stgd. @jne og luft-
veje er udsat for smapartikler, der hvirvles op. Og hgrelsen er i
farezonen pa grund af et hgjt stgjniveau.

Ved brug af hgjtryksrenseren skal der anvendes egnede per-
sonlige vaernemidler, sdsom andedraetsvaern, overtraekstgj (kan
vaere regntgj med haette), langskaftede handsker, skridsikre
stgvler, hgrevaern og eventuelt ansigtsbeskyttelse og friskluft-
forsynet andedraetsvaern.

Stgjbelastningen ved hgjtryksspuling er omkring 100 dB(A),
afhaengigt af det anvendte tryk, sa der skal udleveres og anven-
des hgrevaern. Hgrevaernet skal bruges, lige sa laenge hgjtryks-
renseren anvendes!

Hogjtryksrensere skal have 2 handtag. Betjeningshandtag skal
veere udformet, sa spulingen automatisk standser, nar man slip-
per holdegrebet. Ved tryk over 100 bar skal begge handtag have
holdegreb, der indeholder en dgdmandsknapfunktion. Det er
ulovligt at blokere holdegrebene.

Spulergr bgr veere forsynet med lynkoblinger der sikrer, at
udstyret kun bliver anvendt sammen med det anlaeg det er
beregnet til.

Der bgr anvendes dyser, der danner »fa« og »store« draber
(aerosoler), da disse ikke svaever sa laenge i luften.

Brug andedraetsvaern P2, og nar der bruges renggrings- eller
desinfektionsmidler, skal der ogsa anvendes gjenvaern.

Hgjtryksrenseren kan pa grund af veegt og uhensigtsmaes-
sig transport give anledning til ryg- og ledskader. Desuden kan
vibrationerne i slanger og anlaeg give »hvide fingre«. Disse risici
forgges ved kulde og fugt.

Stationsere hgjtryksrensere med forbrandingsmotorer skal
veere tilsluttet udsugning.
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Ved reparation eller eftersyn skal hgjtryksrensere vaere tryklgse.

Stralen ma ikke komme i forbindelse med elektriske installati-
oner.

Det er forbudt at anvende hgjtryksrensere pa eternittage.

Der geelder szerlige regler for unge under 18 ar. Se afsnittet om
Unges arbejde.

Alle nye hgjtryksrensere skal vaere CE-maerkede.

e At-vejledning B.1.3 om maskiner og maskinanlaeg.

e At-vejledning D.2.20 om brug af vandtryk til renggring,
afrensning, skaering mv.

e At-vejledning D.5.2 om hgreveern.

e At-vejledning D.5.4 om dndedreetsveern.

e At-vejledning D.5.8 om gjenveern.

e At-vejledning D.6.2 om hdnd-arm vibrationer.

e BAU Jord til Bord, Hgjtryksrensning i landbruget -sddan undgdr du
skader!

e BAU Jord til Bord, Hgjtryksrensning i landbruget.
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Horevaern

Hgrevaern er et personligt vaernemiddel. Hgrevaernet skal vaere
tilpasset den person, som bruger det.

Arbejdsgiveren skal stille hgrevaern til radighed for medarbej-
derne, hvis stgjbelastningen overstiger 80 dB(A), hvis spidsvaer-
dierne overstiger 135 dB(C), eller stgjen i gvrigt er skadelig eller
staerkt generende. Det kan fx vaere tilfaeldet, hvis der udfgres
kortvarigt arbejde under meget stgj.

Arbejdsgiveren skal sgrge for:

e At medarbejderne far et egnet hgreveern, der ikke giver
ungdige gener.

e At medarbejderne far instruktion i, hvordan de skal bruge
hgrevaernet, og at de far oplysninger om faren ved at lade
veere. Instruktionen skal omfatte, hvordan man tilpasser,
renggr og opbevarer hgreveernet.

e At hgrevaernet bliver vedligeholdt.

Medarbejderne skal bruge hgreveern, nar stgjen er hgreska-
dende. Nar stgjen er over 80 dB(A), bgr man anvende hgrevaern.
Hereveaern skal bruges i hele perioden, hvor stgjen forekommer.
Selv kort tids udsaettelse for kraftig stgj uden hgrevaern kan give
hgreskade.

Hgrevaern er en midlertidig Igsning, der anvendes indtil stgjen
er dempet.

Der er meget stor forskel pa, hvor effektive hgrevaern er. Deemp-
ningsveerdierne skal fremga af emballagen. Vaer opmaerk-
som pa, at de deempningsveerdier, der opgives af fabrikanten,
er malt under ideelle forhold. Veerdierne er derfor stgrre end
den deempning, der opnas i hverdagen. Anvend kun godkendte
hgrevaern.

Der findes 2 typer hgrevaern — grepropper og grekopper.
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drepropper

@repropper anbringes i gregangen. @repropper skal formes
omhyggeligt og med rene hander. De mest almindelige @re-
propper af denne type er udfgrt i plast, gummi eller voks.

Snavs i gregangen kan give hudirritation og eksem.

Drekopper

@rekopper giver den sikreste beskyttelse og faerrest problemer
f.eks. med, at der kommer snavs ind i gregangen.

@rekopper omslutter og daekker gret og en del af hovedet.

@rekopper holdes pa plads af en indstillelig bgjle eller et indstil-
leligt band, som kan tilpasses hovedet. Der findes ogsa grekop-
per til montering pa hjelme. Teetningsringe (vulster) bgr kontrol-
leres regelmaessigt, og de skal udskiftes sa snart de begynder at
stivne eller hvis de beskadiges.

Udover normale standard h@grevaern findes der:

e Sammenklappelige, der kan haenges i baeltet sa de altid er
indenfor rekkevidde.

e Elektroniske, der er forsynet med mikrofoner udvendigt og
hgjtalere indvendigt. Hvis lydniveauet bliver hgjt, begraen-
ses lyden elektronisk pa indersiden af hgrevaernet. De kan
anbefales til personer med hgrehandikap.

e Hgrevaern med radio, som for mange kan veere motive-
rende. Radioen kan normalt hgjst skrues op pa 82 dB(A).

Hg@revaern skal vaere CE-maerkede.

e At-vejledning D.5.2 om hgreveern.
e At-vejledning D.6.1 om stgj.
e At-vejledning D.6.4 om stgjkrav til maskiner til brug i det fri.
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Kemisk APV

Det er ikke laengere et krav, at virksomheder skal udarbejde en
arbejdspladsbrugsanvisning (APB) nar der arbejdes med far-
lige stoffer og materialer. | stedet skal virksomheden nar der
arbejdes med farlige stoffer og materialer have fokus pa
sikkerhedsdatablade, den kemisk risikovurdering og isaer
oplaering og instruktion af medarbejderne.

Liste over farlige kemikalier

Virksomheden skal udarbejde en liste over alle farlige stoffer
og materialer der findes pa virksomheden. Listen skal sammen
med de tilhgrende sikkerhedsdatablade danne grundlag for en
vurdering af virksomhedens arbejdsprocesser hvori der indgar
farlige stoffer og materialer. Listen over farlige stoffer og mate-
rialer og tilhgrende sikkerhedsdatablade skal vaere tilgeengelige.

Sikkerhedsdatabladene

Indholdet af sikkerhedsdatabladene skal fglge internationale
regler (REACH forordningen), leveres pa dansk og indeholder
bl.a. oplysninger om

¢ |dentifikation af stoffet/blandingen og af virksomheden
¢ Fareidentifikation

¢ Oplysning om indholdsstoffer

¢ Fgrstehjelpsforanstaltninger

¢ Brandbekaempelse og forholdsregler ved udslip og uheld
e Handtering og opbevaring

o Sikkerhedsforanstaltninger og personlige vaeernemidler
¢ De Fysisk-kemiske egenskaber og farer

¢ Miljgoplysninger

¢ Bortskaffelse og transportoplysninger

e Evt. szerlige bestemmelser for stoffet/blandingen.
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Nar produktet ikke opfylder kriterierne for klassificering som
farligt, har leverandgren ikke pligt til at medlevere et sikker-
hedsdatablad.

Dog kan virksomheden anmode om at fa udleveret sikkerheds-
datablade, fx hvis stoffer og materialer bliver brugt pa en serlig
made, som leverandgren ikke har taget hgjde for. (Iflg. At-vej-
ledning C.1.3)

De ansatte skal have adgang til sikkerhedsdatablade, for de far-
lige stoffer og materialer de arbejder med. Er der ansat som ikke
forstar dansk, kan det vaere ngdvendigt at rekvirere sikkerheds-
databladet til et for de ansatte forstaeligt sprog.

Virksomhedens kemisk risikovurdering

Virksomheden skal udarbejde en kemisk risikovurdering for alle
virksomhedens arbejdsprocesser hvor farlige stoffer og materi-
aler er involveret.

| den kemiske risikovurdering skal nedenstaende syv vurderings-
elementer indgar:

1. Stoffernes og materialernes farlige egenskaber.
Vurder hvordan stofferne og materialet kan pavirke og
skade kroppen, samt hvilke skader og symptomer man kan
fa ved arbejdet.

2. Eksponeringsgrad, -type og varighed.
Vurder hvor meget og hvor lzenge de ansatte bliver udsat
for stoffernes farlige egenskaber og om pavirkningen sker
via dampe, stgv, hudkontakt.

3. Omstendighederne ved arbejdet.

Hvordan opbevares og arbejdes der med produktet.
Hvordan kan der ske uheld og kan der ske pavirkning fra
andres arbejde.

4. Virkningen af de forebyggende foranstaltninger.

Er de enkelte farer effektivt forebygget. Er der fx sgrget for
skift af filtre i andedraetsvaern, findes der egnede handsker
og pjenbeskyttelse etc.
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5. Erfaringer fra arbejdsmedicinske undersggelser

Resultater fra eventuelle arbejdsmedicinske undersggelser
skal foreligge tilgaengelige og indga i risikovurderingen.

6. Arbejdstilsynets graenseveerdier

| skal kende produktets greensevaerdi og den skal indga i
risikovurderingen. Jo lavere graenseveerdien er, jo farligere
er det at indande.

7. Leverandgroplysninger om sikkerhed og sundhed.

Arbejdsgiveren skal indhente sikkerhedsdatablade pa
alle farlige stoffer og materialer, ogsa de der er forsynet
med saetningen “Sikkerhedsdatablad kan pa anmodning
rekvireres”.

Eventuelle problemstillinger i den kemiske risikovurdering skal
tilfgjes virksomhedens APV-handlingsplan med Igsning og tids-
frist.

Oplzering og instruktion

Det er arbejdsgiverens ansvar at sgrge for, at alle medarbejdere
ved, hvordan de 